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INTRODUCCION

En este proyecto se intentara establecer una estrategia con los conocimientos universales
basicos de la mecéanica dental con enfoque en el manejo y correcto uso de las protesis
dentales bajo la intencién de mejorar la calidad de vida y la funcionalidad oral de las
personas edentulas del barrio Andalucia la Francia de la ciudad de Medellin, la falta de las
piezas dentales disminuye en gran medida la comunicacién, la deglucion y la buena
alimentacion de la poblacion afectada; causando asi la pérdida del autoestima e implicando

un aislamiento en la sociedad.

Individualmente el trabajo que se lograra con los diferentes tratamientos en proétesis
totales y parciales, permiten proporcionar la correccion de anomalias orales y faciales
haciendo que el cambio fisico se torne mas alegre y vivo; gracias al acompafiamiento de
agentes educativos como: odontdlogo, técnicos dentales, auxiliares entre otros; se logra

una importante y efectiva rehabilitacion dental

No se puede olvidar que la salud bucodental es parte primordial de todo ser; por tal
motivo se espera que la metodologia utilizada sirva de motivacion para que el interés de

las personas rehabilitadas crezca a la hora de realizar una correcta higiene protésica.

Por consiguiente, sera de gran gratificacion el trabajo y tiempo invertido en estas
personas, ya que se mejorara la calidad de vida y aumentara las relaciones sociales de cada

individuo.
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PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA

A pesar de la constante lucha por los medios de comunicacion y las campafias realizadas
para mantener la buena higiene oral, las personas dan un inadecuado uso de las técnicas de
cepillado y una nula utilizacion de la seda dental, lo que produce el aumento de las
enfermedades orales como: el sarro dental, la caries dental, enfermedades periodontales,
reduccion del hueso alveolar y perdidas dentales, generando resultados inesperados por
aquellos que inculcan la buena higiene oral e implicando el uso de las prétesis dentales a

muy temprana edad

La salud oral es parte primordial en la vida de las personas; pero es notorio que la
higiene bucal ha perdido importancia en la sociedad, convirtiéndose en un factor de
morbilidad en aquellos individuos que les hace falta compromiso y dedicacion a mantener

la correcta higiene oral.

A causa de esto se ve la necesidad de implementar una técnica donde se rehabilite el
estado bucal de cada individuo, que mejore la calidad de vida tanto personal como social,

contribuyendo asi, a generar un mayor nivel de autoestima en los afectados.

Con el fin de aportar los conocimientos y las capacidades adquiridas en la
Corporacion universitaria Minuto de Dios — seccional Bello se procede a actuar en la
comuna 2, Santa Cruz — Anda Lucia La Francia de Medellin rehabilitando personas entre
25 y 80 afos de edad, estrato 1 y 2 de este sector, ya que se ha evidenciado falencias del
estado bucodental, lo que motiva a intervenir en esta poblacion para mejorar la calidad de

vida de dicha comunidad.
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OBJETIVOS

3.1 Objetivo General

Devolver las funcionalidades bucales a una parte de la poblacién adulta del barrio

Andalucia la Francia de la ciudad de Medellin mediante la Rehabilitacion Oral

3.2 Objetivos Especificos

1. Identificar el motivo por el cual se perdieron las piezas dentales

2. Determinar el tipo de rehabilitacion oral que requiere cada paciente

3. Analizar el proceso de adaptacion.
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JUSTIFICACION

La pérdida de las piezas dentales no solo afecta la calidad de vida de las personas, sino que
también perjudica aspectos como: la apariencia, la autoestima, interacciones sociales, y

afectivas de cada ser humano particularmente en las personas de edad avanzada.

Con la intencion de mejorar estos aspectos se pretende realizar el proyecto de
rehabilitar el estado bucodental de los habitantes del barrio Andalucia la Francia de la
ciudad de Medellin.

la funcidén masticatoria depende de un buen estado buco dental, la pérdida de dientes

disminuye la capacidad de ingerir alimento duros ricos en nutrientes necesarios para

la vida humana entre ellos las manzanas, que contiene antioxidantes benéficos para
la piel y la digestion, se ha demostrado que una dieta alta en grasa y colesterol
aumenta el riesgo de una enfermedad cardiovascular CVD por sus siglas en inglés,
mientras que las dietas bajas en fibra, frutas y vegetales pueden provocar un mayor

riesgo de cancer entre ellos el cancer de boca. (Douglass, C.2007.p.10)

La cavidad bucal es uno de los 6rganos mas importantes para el ser humano, ya que
se necesita de ésta para desarrollar bien algunas de las actividades comunes para toda
persona como hablar, masticar, degluir y sonreir; la perdida de dientes impide que estas
funciones se realicen a la perfeccion, por esta razon se debe conservar una buena higiene
oral y evitar las caries dentales, que es el principal factor causante de las dolencias

bucodentales y de estas ausencias dentales.
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Se conoce que “La diabetes provoca una respuesta inflamatoria exacerbada frente a
las bacterias patdgenas presentes en la encia, y también altera la capacidad de resolucion de
la inflamacion y la capacidad de reparacion posterior, lo que acelera la destruccion de los
tejidos de soporte periodontales” (Herrera, D. Rodriguez, H. Herrera, J.sf.P.4) asi como
esta enfermedad también se asocia el cancer, enfermedades respiratorias el alcohol y el
tabaquismo. Y la tnica solucion cuando esta llega a un periodo avanzado de destruccion del

periodonto es la rehabilitacion oral por medio de prétesis dentales totales y parciales.
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MARCO TEORICO

La mecénica dentales la rama de la odontologia encargada de la rehabilitacion oral de las
personas edentulas, donde interviene el técnico profesional a elaborar prétesis totales o

parciales asi también como aparatos de ortodoncia, coronas, placas estéticas, entre otras.

“Un profesional dental no solo rehabilita, sino que ademas es un artista, puesto que
la profesién es esencialmente artesanal. Cada caso clinico requiere una protesis o
dispositivo determinado, y cada aparato que realiza el mecéanico dental es una obra Unica y
personalizada”. (Mecanica dental.2008). Los conocimientos del laboratorista son puestos
a prueba en el momento de la elaboracion de las protesis dental, ya que es un completo
reto hacerlas lucir naturales ante las demés personas y del mismo modo cumplir con la
estética y funcionalidad masticatoria de este. El rehabilitador ademas de conocer este
campo tiene conocimientos sobre los malos habitos bucales como: la falta de cepillado y el
escaso uso de la ceda dental causante de enfermedades bucales como la caries, sarro

dental, gingivitis lo que ocasiona pérdidas de las piezas dentales a lo largo de los afios.

Debido a esto, se han realizado una gran cantidad de campafas para la prevencion y
cuidado de las cavidades orales, con el fin de concientizar a las personas, y disminuir el
alto indice de pérdidas de dientes por causas que se pueden prevenir, también se determina

que las ausencias dentales  son originadas por traumas como: accidentes de transito,
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laborales y deportivos, en este caso no innato, se recurre a devolver la estética con protesis
dental, caso tal como el barrio Andalucia la Francia donde se observa falencias

bucodentales.

Historia de Andalucia la Francia de Medellin

Segun la historia narrada por el sefior Orlando Bedoya Osorio, habitante del barrio
hace mas de 60 afos, el inici6 de Andalucia se dio en los afios 60, en el Paraje la
Legua, en una manga muy extensa dividida por dos quebradas, Juan Bobo y La
Herrera, con sélo siete casas. Entre sus fundadores, figuran Sabulon Penberry, José

Rodriguez, Arturo Agudelo y Arturo Bedoya.

Después de cierto tiempo aparecen los hermanos Betancourt, quienes se dieron a la
tarea de marcar lotes con cabuya y venderlos a bajos precios con cuotas faciles de
pagar, motivo que impulsé la llegada de varias personas de distintos pueblos que
formaron lo que es hoy el barrio Andalucia, nombre adaptado por su sonoridad y

recuerdo de la provincia espafiola.

Para ese entonces no se contaba con servicios pablicos, el agua se debia traer del
Popular por medio de guaduas y en cada esquina se formaban depositos para
recogerla. Después de cierto tiempo, se decide construir un tanque en el lugar que
hoy ocupa la estacion de Metro Cable Andalucia y se le pagaba a un sefior apodado

el Fontanero para que lo cuidara.
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La primera obra que se hizo fue una pequefia capilla llamada para ese entonces
Nuestra Sefiora de la Valvanera, hoy conocida como Nuestra Sefiora de las

Victorias.

En el actual coliseo se establecid un centro civico, presidido por Arturo Bedoya,
donde se programaban actividades para recoger dinero entre los habitantes con el fin
de organizar el barrio, desde alli se transmitia no s6lo informacion a la comunidad a
través de parlantes, sino, que se promulgaban dedicatorias a un costo de cinco

centavos.

Ademas de tantos esfuerzos conjuntos para lograr progreso, los lideres empezaron a
conseguir recursos con los alcaldes que se elegian en la ciudad, obteniendo asi vias
accesibles, que desembocaron en la creacion de una ruta de transporte publico,
conocida como Andalucia la Francia porque hacia el recorrido por ambos lugares.
Razon por la cual muchas personas no distinguen los dos sectores y los mencionan
como si fuera el mismo, desconociendo que son barrios diferentes y con otras

dinamicas.

Tampoco existian colegios, tenian que desplazarse hasta Aranjuez para estudiar,
pero mas adelante, la comunidad reunio esfuerzos y construyd un saldn donde la

profesora Lola Arango ensefiaba gratis; luego Laboratorios Uribe Angel reconocio
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tan digna labor, asignandole un pago, de ahi que la institucion educativa en la

actualidad reciba el nombre de Manuel Uribe Angel.”

Hoy por hoy

Segln algunos habitantes de Andalucia como la sefiora Esperanza Jaramillo,
quien lleva més de 10 afios viviendo en este sector, comenta que “Este es uno de
los barrios mas sanos y tranquilos de Medellin, no le falta sino el centro de salud
para tenerlo todo”. Y seguramente es por esto que las personas no tienen la
posibilidad de rehabilitar su estado bucal en general es un lugar alegre, apacible y

seguro, ejemplo de trabajo en comunidad.

(Editado por el periédico mi comuna 2 de Andalucia la Francia de Medellin)
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DISENO METODOLOGICO

El siguiente trabajo se desarrollo bajo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo,
por cuanto esta interesado en identificar no solo la apariencia fisica sino también la
autoestima de quienes participen del proyecto; busca la rehabilitacion oral en las personas
que presenten edentulismo, siendo la unidad de analisis del proyecto la poblacion del
barrio Andalucia la Francia, los cuales presentan déficit en su salud bucal con, por lo cual
se ve la necesidad de intervenir a una pequefia parte de la poblacién; gracias a la
colaboracion y al interés de los lideres comunitarios para rehabilitar el estado bucodental de
los habitantes de Andalucia la Francia se decide sacar una muestra poblacional, utilizando
el método muestra en cadena o por redes, la cual se da cuando una persona le cuenta a otra
y este a su vez a otro, con la intervencion de la psicéloga y presidente de la accion comunal
de Andalucia la Francia de Medellin, indicados para iniciarla informacién sobre el

proyecto a la comunidad.

Se aplicO una estrategia por criterio; cuya unidad de muestreo comprende en
personas mayores edentulas con bajos recursos econémicos en el sector mencionado y

desean hacer parte de este trabajo de campo.

Se da por entendido que el Proyecto de intervencion es de enfoque cualitativo de
enfoque descriptivo, frente al cual como técnica de recoleccion de informacion se utilizo la

historia clinica y la encuesta semi-estructurada. La muestra poblacional fue de 51 pacientes.

10
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RESULTADOS

Primera fase:

Se cita por primera vez a la comunidad interesada de hacer parte del proyecto el
dial4 de febrero del 2014 a las 2 de la tarde en el salon social; se presentaron 12 personas
a la reunion, a la cuales se les lee el consentimiento informado (Anexo 1 Consentimiento
Informado) donde se explica sobre el proyecto a realizar, aclarando a los asistentes sobre el
trabajo académico el cual no generara ningin valor econémico para ellos; se advierte a la
comunidad con falencias bucales, entre ellas los restos radiculares y caries avanzadas a no
seguir el proceso de convocatoria hasta no mejorar su estado bucal de lo contrario se hace
mas dafio que beneficio; al conocer esto uno de los asistentes se retira del evento, él penso
que “iban a poner los dientes clavados” se le explica al sefior que el proceso de
rehabilitacion por implante requiere de cirujano y de mayores costos, en el proyecto solo se

realizaran protesis acrilicas totales y parciales.

Teniendo en cuenta lo anterior solo quedaron 11 pacientes a los cuales se les toma
los datos y se le realiza una serie de preguntas para verificar si son habitantes del barrio y el
motivo de pérdida de dientes (anexo 2 encuestas) se invita a la comunidad asistentes a
contar el proyecto a los vecinos mas necesitados de protesis dentales, para que mas

personas puedan beneficiarse de este. Se cita a una segunda reunion el dia 24 de febrero

11
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del 2014 a las 2 de la tarde asi mismo se realiza carteles de informacién citando a la

comunidad a participar del proyecto.

Segunda fase:

A la segunda reunién llegaron 51 personas entre ellos los que ya habian asistido a
la primera reunién, debido a esto se dividié el grupo en dos sub grupos el grupo (A)
conformado por los que asistieron por primera vez y el grupo (B) conformado por los
nuevos, al grupo B se le dieron las indicaciones del primer dia, las explicaciones indicadas
asi como el consentimiento informado; el odontélogo Carlos Mario del Toro Procede a
revisar a cada persona su estado bucodental decidiendo quienes debian asistir al odontélogo
del EPS SISBEN u otros, para que se realicen las exodoncias de las piezas dentales

destruidas y poder realizar una prétesis adecuada,

Se volvid a leer el consentimiento informando donde se especifica que es por
voluntad propia acceder al proyecto y que debe tener disposicion para las preguntas y
constante revisiones que se hagan, posteriormente a esto, se procede a llenar las historias
clinicas (anexo 3 historia clinica) con ayuda del Odont6logo Carlos Mario del Toro y de la
auxiliar de odontologia Yamile Zapata Vallejo para ser firmadas con cada uno de los

asistentes y sus respectivas huella.

12
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El odont6logo reviso paciente por paciente determino la protesis a realizar si es
parcial o total y finalmente procedi6 a tomar las respectivas impresiones, la auxiliar Yamile
Zapata espatulaba el algilnato mientras el doctor las tomaba en boca esperaba que estuviera
a punto de retirar y la pasaba a un integrante del proyecto para que le hiciera el correcto
vaciado en yeso, se marcaba con nombre y tipo de trabajo, por Gltimo se cita para el dia 5
de marzo del 2014 a las 11am; se repartieron los modelos de trabajo entre cada uno de los

integrantes del proyecto para realizar rodete y medirlos en boca la proxima cita.

Tercera fase:

Encontrados en el salébn comunal de Andalucia la Francia con la ayuda del
odontdlogo Carlos Mario del Toro se procede a realizar la prueba de rodetes a las personas
que se presentaron a la reunion, se hace los posibles ajustes, se toma la distancia
intercanina, linea de la sonrisa y linea media para poder tomar las medidas de dientes de
acuerdo a el rostro, color de piel y color de dientes de cada persona para hacerlo méas

estético, se acuerda con los pacientes la préxima reunion el dia 19 de marzo del 2014

Cuarta fase:

Estando en el salon comunal con intervencion del odontologo Carlos Mario del
Toro se procede a medir la protesis en cera a las personas que llegaron a la cita, se realiza
los posibles ajustes en los dientes de acuerdo a la oclusion de cada paciente, para asegurar
la perfecta adaptacion de la protesis acrilada, se cita la proxima reunion el dia 2 de abril del
2014,

13
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Quinta fase:

Este dia se procede a medir las prétesis acriladas a las personas que asistieron a la
cita teniendo la precaucion de la buena adaptacion en el selle de postdamen y disminuir
pequefios puntos los cuales generaran maltrato y posibles yagas por el contacto con tejido
blando, en esta ocasion se entregan unos volantes donde se explican los cuidados de las
prétesis para mantenerlas en buen estado (anexo 4) este dia se cont6 con la presencia de los

estudiantes de comunicacion los cuales realizaron un video sobre el proyecto.

Queda pendiente para un seguimiento de las personas participantes dejando claro la

colaboracidon de cada uno para llevar a cabo y la finalidad de este estudio.

El dia 20 de abril del 2014 se llama a la accion comunal para informar que el 23 se haria
una visita de mantenimiento y seguimiento a las personas rehabilitadas en proétesis
dentales, estando alli las personas encontradas se denoto que varios de ellos estaban muy
agradecidos por la protesis, algunos tenian unas pequefias llagas por maltrato al tejido, las
cuales se pulen con motortul y al volverlas a instalar se ve un cambio de satisfaccion

inmediato.

El 6 de mayo se vuelve a visitar la comunidad para mirar el proceso de como estan
los pacientes y como se sienten con las nuevas protesis, se lleva motor para posibles

incomodidades; hablando con las personas intervenidas se da cuenta las comodidades al

14
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hablar, al reir y a digerir los alimentos se queda de volver para realizar una encuesta de

satisfaccion.

El martes 25 de noviembre se asiste nuevamente al salon social. Para continuar con
el proceso de adaptacion de la protesis, se conto con que muchas de las persona no
asistieron a la reunion ya que estdn conformes con sus nuevas protesis estas les han traido

muchos cambios satisfactorios a sus vidas.

15 de enero se realiza la Gltima revision no se evidencio inconformidad por el

contrario es notorio la adaptacion que se tienen con la protesis con el paso del tiempo.

Porcentaje personas rehabilitadas

Se puede observar que los habitantes de Andalucia la Francia de Medellin
intervenidos el 37% son hombres y el 63% son mujeres, para un total de 51 personas

rehabilitadas, Por lo que se deduce que las mujeres estan mas interesadas en su apariencia

fisica.

personas

rehabilitadas porcentaje

hombres 19 37% ¥ hombres
mujeres 32 63% * mujeres
Total 51

15
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Falencias dentales halladas en Andalucia la Francia de Medellin.

La mayoria de las falencias halladas en Andalucia la Francia de Medellin fueron por
problemas de mala higiene oral 59%, descalcificacion 10% y caries dental 20%.

mala higiene oral 30 59%
descalcificacion 5 10%
accidentes 1 2%
problemas

periodontales 5 10%
caries dental 10 20%

falencias dentales halladas en andalucia
la francia

20%
® mala higiene oral
® descalsificacion

M accidentes

Protesis elaboradas
Se puede decir del siguiente cuadro que de las 100% prétesis elaboradas el 47% son de

protesis totales y 48% son protesis parciales.

prétesis ya existentes 30 47%
cantidad reemplazada 64 100%
reparaciones 3 5%
total protesis totales 30 47%
total proétesis parciales 31 48%
cantidad protesis totales superiores 20 31%
cantidad protesis inferiores 10 16%

16
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totales

cantidad protesis parciales superiores 18 28%
cantidad prétesis parciales inferiores 13 20%
extracciones dentarias 10 16%

17
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Cuadro comparativo del Proceso de adaptacion de las protesis

Dias de seguimiento

Aspectos positivos

Aspectos negativos

23 de abril del 2014

Algunos pacientes
manifiestan estar conformes
con las protesis (48
pacientes)

En 16 pacientes se observan
llagas. Se realiza un pulido
interno de las proétesis para
aliviar las molestias de las
Ilagas.

6 de mayo del 2014

Se nota comodidad al hablar,
reir y digerir los alimentos.
Ya que los pacientes que
tenian Ilagas han mejorado
satisfactoriamente.

Uno de los pacientes se le
fracturo la protesis y él la
desecho.

25 de noviembre del 2014

Totalidad de conformidad de

No se hallé aspectos

los pacientes con las prétesis | negativos
15 de enero del 2015 Mejor adaptacion de las No se hallé aspectos
prétesis con el paso del negativos

tiempo

18
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ANALISIS

El siguiente andlisis detalla la intervencion y examina el proceso de adaptacion
de los habitantes convocados de el barrio de Andalucia la Francia donde se lleva visitas
evaluativas y de mejoras por los cuales poco a poco se obtiene una adaptabilidad
completa de las protesis totales y parciales .La etapa de adaptabilidad inicia después de
entregado las prétesis en un proceso de tiempo en el cual el reborde necesita mayor
contacto con el material acrilico (encia —protesis) lo mencionado reduce las falencias de
que la protesis se salga de la boca. La mayoria de pacientes disponen de un buen reborde
por la cual el hueso se reabsorbe y se adapta a un cuerpo extrafio, Una dentadura bien

hecha no debe causar ningun dolor, zafarse o golpear el otro maxilar. (Arango, J.1999)

Se observa que en el procesé final de la intervencién fue notoria, donde se resaltan
los aspectos positivos y de conformidad de las protesis reiterandose que en la fecha de la
ultima visita de seguimiento no se ven conceptos de falla para las prétesis; los pacientes
evallan con cumplidos, son gratos por la calidad en todo el procedimiento de

intervencion.

Después de la elaboracion de las protesis tanto parciales como totales para cada uno
de los pacientes se evidencié un cambio inmediato en la dimension vertical de la cara de los
mismos, mejor0 estéticamente su aspecto asi como la funcion masticatoria, algunos
pacientes presentaron dificultades de pronunciacién en el momento de hablar lo cual deja

en evidencia la gran cantidad de tiempo en la que estos pacientes no contaron con una
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protesis adecuada o la falta de la misma, se pudo evidenciar por medio de la entrevista
realizada que con el uso constante de las prétesis brindadas, al finalizar el proyecto estas
dificultades desaparecen en un lapso corto de tiempo ya que el cuerpo toma como algo
normal el hecho de tener una nueva prétesis en la cavidad oral asimismo se perfecciona la
funcion masticatoria ademas aumenta su autoestima y confianza en si mismos para

interactuar con las personas de su entorno
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CONCLUSIONES

Se puede concluir que:

*Los hombres del barrio Andalucia la Francia, presentan mayores falencias en el estado

bucodental, por cuanto se evidencio un 58% de la asistencia de ellos en el proyecto para la

rehabilitacién dental.

*La causa de pérdida de dientes se debe a problemas periodontales, lo que deja en prueba la

falta de cuidado y de higiene oral por parte de las personas estudiadas.

*La baja escolaridad y la falta de conocimientos sobre higiene oral influyen en la ausencia

de las piezas dentales.

*El uso de prétesis dentales mejora la apariencia fisica de las personas edentulas

* Las personas participantes del proyecto mejoran la calidad de vida después de recibir la

protesis dental.
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RECOMENDACIONES

Una vez concluido este proyecto de grado se considera de una manera interesante llevar
este proyecto a futuro para que tanto la poblacion de Andalucia- la Francia como las demés

personas de escasos recursos se puedan beneficiar y se sugiere:

e Que la Corporacion Universitaria Minuto De Dios continte con iniciativas como
esta donando més prétesis dentales a personas que no tengan los recursos
econdmicos de obtener estas protesis.

e Estimular a los alumnos nuevos a realizar esta gran labor, hacer lo que mas les gusta
la elaboracidn de protesis dentales para mejorar tanto en el aspecto personal y
profesional al mismo tiempo aumentar la calidad de vida de estas personas que
necesitan de ayuda.

e Darles a conocer a futuro a las personas la importancia de tener una protesis dental,
ya que como se ha dicho anteriormente son muy importantes para la comunicacion,

deglucion y buena alimentacion.
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GLOSARIO

Acrilado: en este paso se preparara el acrilico termo curado Yy sera localizado en la
concavidad que ha dejado la cera. Este acrilico se adherira a los dientes artificiales que

estdn pegados en la contra mufla. (Dr. Nieto. 2003)

Acabado de la protesis: pasa a eliminarse el exceso de acrilico y resto de yeso que
quedaron en la protesis dandole forma a la protesis despejando los frenillos y puliéndola
hasta el selle de Postdamen.

Cera: material semi-plastico que al tener contacto con calor este llega a tener un estado
liquido. (Diccionario de la prétesis dental, colegio profesional de protésicos dentales de
la comunidad de Madrid.2000)

Caries dental: es la destruccién del diente por los acidos existentes en la cavidad bucal,
también depende de los alimentos ingeridos diariamente esto se da mas en los nifios.
(Miravé clinica dental)

Dimensién vertical: Medida sefialada por el odont6logo, esta medida determinara la
medida facial del tercio medio del rostro, de alli se sabrd coémo proceder al determinado
enfilado de dientes. (Urrea,C.SF)

Deglucion: el paso de los alimentos de la boca a la faringe ya debidamente triturados.
(Miravé clinica dental)

Edentulas: individuos que al paso del tiempo han perdido sus piezas dentarias por

diferentes causas. (Miravé clinica dental)
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Enfilado: Se procede a la colocacion de dientes, guidndose por las medidas tomadas por el
odont6logo y mencionadas anteriormente. (Iruretagoyena, M.2014)

Frenillos: son unos pliegues que unen los labios con las encias de los maxilares tanto en
vestibular, laterales y linguales estos deben de ser despejados para mejor adaptacion de las
protesis. (Diccionario de la prdtesis dental, colegio profesional de protésicos dentales
de la comunidad de Madrid.2000)

Gingivitis: es la inflamacion e infeccion que destruye los tejidos que soportan los dientes,
esta puede llegar a convertirse en una enfermedad periodontal. (medlineplus)

Hueso alveolar: hueso que estd ubicado en los maxilares este recubierto por la encia.
(Miravé clinica dental)

Linea de la sonrisa: el proceso por el cual se sabrd donde iran ubicados los dientes
centrales superiores e inferiores. (Diccionario de la proétesis dental, colegio profesional

de protésicos dentales de la comunidad de Madrid.2000)

Linea media: es la que divide los cuadrantes de la mordida, esta es guiada por el frenillo
del maxilar superior. (Diccionario de la proétesis dental, colegio profesional de
protesicos dentales de la comunidad de Madrid.2000)

Oclusion: es el contacto de las caras oclusales de los dientes cuando hacemos los
movimientos de apertura y cierre, esto se da cuando los maxilares superior e inferior se
unen. (Diccionario de la prétesis dental, colegio profesional de protésicos dentales de la

comunidad de Madrid.2000
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Prétesis dental: Es aquella pieza artificial la cual reemplazara la funcién: Masticatoria,
Estética facial, Dimension vertical y la debida oclusién entre los maxilares; a su vez

sustituir las piezas dentarias perdidas. (Definicionde.2008)

Protesis total: Esta protesis sustituira la totalidad de las piezas dentarias perdidas, tanto
bimaxilar como unimaxilar. (Diccionario de la prétesis dental, colegio profesional de

protésicos dentales de la comunidad de Madrid.2000)

Prétesis parcial: Esta protesis repondra solo algunas piezas dentarias perdidas.

Ej.: paciente de 46 afios, presenta ausencia de las siguientes piezas dentarias

45 segundo premolar inferior derecho, 46 primer molar inferior derecho, 47 segundo
premolar inferior derecho y 34 primer premolar inferior izquierdo. Alli se repondra dichas
piezas dentarias con una protesis parcial. (Diccionario de la prétesis dental, colegio

profesional de protésicos dentales de la comunidad de Madrid.2000)

Prueba de rodete: El odontdlogo procedera a tomar medidas, linea de la sonrisa, linea

media, linea intercanina y la dimension vertical. (Iruretagoyena, M.2014)

Prueba de dientes: Se envia al odontologo el enfilado realizado en el laboratorio donde
que comprobarad debida oclusion, color de diente y las medidas mencionadas anterior
mente. (Diccionario de la protesis dental, colegio profesional de protésicos dentales de

la comunidad de Madrid.2000)
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Rehabilitacién oral: Parte de la odontologia que se encarga de la renovacion dentaria, esta
devuelve la funcion masticatoria, la estética del paciente a tratar mediante de protesis ya

sean totales o parciales. (Saludisima.2006)

Registro de mordida: esta es una guia que envia el odont6logo para hacer un adecuado
montaje en articulador y a su vez un debido enfilado.

(Marin, G.Fernandez, R.Masson, R.2005)

Rodete: es una barra de cera alargada, se encuentra en varios colores del cual el mas

utilizado es el rosa tropical ya que es similar al color de la encia.

(odontoayuda.2011)

Sarro dental o célculos dentales: placa bacteriana que se endurece al contacto con

minerales, esta ubicado entre las encias. (Miravé clinica dental)
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Selle de postdamen: la linea que es creada en la parte posterior del paladar de la protesis,
su funcion es dar una mejor adaptacion en boca para que no sea expulsada y evitar el
alojamiento de los alimentos, Separa paladar duro de blando.

Se pasa cono de caucho para eliminar fisuras e imperfeccién del acrilico. (Diccionario de
la protesis dental, colegio profesional de protésicos dentales de la comunidad de

Madrid.2000)
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ANEXOS
Anexo 1
Consentimiento
Yo identificada con cedula de
ciudadania de habitante del

barrio Andalucia la Francia; acepto participar de manera libre y voluntaria mente en la
rehabilitacion protésica realizada por estudiantes de la Corporacion Universitaria Minuto
de Dios especializados en el area de Mecénica Dental para fines académicos, y estoy
dispuesto asistir cuando sea necesario para llevar a cabo el tratamiento protésico.

SITIO DONDE SE LLEVARA A CABO EL ESTUDIO:
Barrié Andalucia la Francia
INFORMACION PARA EL PARTICIPANTE

El tratamiento trata de rehabilitar los dientes de algunos habitantes del barrio Andalucia la
Francia, con el fin de mejorar su calidad de vida.

Por esto, se invita a la comunidad a participar de este proyecto académico, en el cual, el
respeto, la correspondencia, la libertad y los valores éticos, son los mediadores de cada una
de las entrevistas y encuentros que se van a realizar para llevar a cabo la rehabilitacion
protésica.

Se realizaran entrevistas individuales, asi como también se hablaran de el cuidado bucal y
protésico en grupos de maximo 25 personas participantes; En ningin momento se
plantearan preguntas que estén fuera del contexto de los objetivos del proyecto, en este
sentido los participantes no estaran expuestos a posibles riesgos psicologicos, y evitando
que hayan futuras implicaciones de tipo legal.

Toda la informacion recolectada contard con el consentimiento de las personas
entrevistadas e informacién que sera utilizada con fines académicos.

Las visitas que se realizaran para desarrollar las entrevistas, se ejecutaran en compafiia de
un lider comunitario; a la hora y en el lugar acordado por los participantes del proyecto, sin
intervenir dentro las viviendas con el propdsito de respetar la privacidad de las familias.

Es de aclarar que la investigacion no traerd ningin beneficio econdmico para los

participantes, pues quienes estén dispuestos a participar del proyecto lo realizara
Unicamente de manera libre y voluntaria.
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Los participantes solo requeriran de 18 horas como méaximo para realizar el proceso de
entrevista toma de impresion medicion de rodetes prueba de dientes y entregado de las
prétesis, no necesitara ningun recurso econémico para asistir a los encuentros, la persona

podra dejar el proyecto si asi lo requiere pero es importante su permanencia para la correcta

ejecucion y desarrollo de este.

Manifiesto que no he recibido presiones verbales, escritas y/o gestuales para participar del
proyecto; que dicha decision la tomo en pleno uso de mis facultades mentales, sin
encontrarme bajo efectos de medicamentos, drogas o bebidas alcohdlicas, de forma

consciente, autébnoma y libre.

Firma del participante: firma del Doctor:
cC cC
Anexo 2

FACTORES QUE INCIDEN EN LA PERDIDA DE DIENTES

Nombre completo:

Teléfono: Edad:

Ocupacion:

Escolaridad:

EPS SISBEN Otro

Factores causantes de las pérdidas dentales:

Anexo 3

Historia Clinica
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UNEIEMEINT T O
Compeormsin Unbraracar Mo gt D

1. DATOS PERSONALES

Dotadion Clhmeer T

P R

HISTORIA CLINICA ODONTOLOGICA

FTECHA

Nombre completo: Edad:
Fecha nacimiento: Dia___Mes___ Afo Lugar:
Identificacion CC____ TI___ RC___ Otros___N®
Direccién residencia Teléfono
2. MOTIVO DE CONSULTA:
3. ENFERMEDAD ACTUAL:
4. ANTECEDENTES MEDICOS Y ODONTOLOGICOS :
4.1. Antecedentes personales Sl NO Sl NO
1. Hepatitis 10. Hospitzalizaciones, cirugias
2. Diabetes 11. Alergias (medicamentos, otros)
3. Hipertensién arierial 12. Amigdalifis
4. Epilepsia, otras del sistema nervioso - 13. Infecciones orales
5. Afecciones digestivas 14. Herpes
6. Afecciones cardiacas 15. Fracturas- accidentes
7. Afecciones respiratorias 16. Estd tomando algun medicamenio?
8. (VIH) SIDA 17. Ests embarazada?
9. Enfermedades de transmisién sexual 18. Otros, Cusles
4.2. Antecedentes familiares | SI_|NO s! NO
1.Afecciones cardiacas 4.Epilepsiz
[ 2. Diabetes mellitus 5. Cancer
|-3. Hipertensién 6. Otros.cusles?
4.3. Antecedentes odontolégicos Sl NO Si RO
1. Operatoria 5. Cirugias
2. Endodoncias 6. Periodoncia :
3. Oriodoncia u oriopedia 7. Protesis |
4. Oriopedia | ] | 8_Otos Cuales? ! |
Observaciones:
5. HABITOS Y OTROS: [Si] NO| SITNOJ SI[NO] . Si|NO|
Cigarrillo ] | Tinto | Morder carrillos I Queilosfagia
Aleohol | } lSuccién digital | Respiracién orzl J ) Piercing
Alucinbgenos | | [Bibersn | ] |Onicofagia | | Jotros (cusies)

5.1 HABITOS DE HIGIENE ORAL

S| _|NO Veceseldia{

si {NO Veces 2l diz

Cepillado

¢ Hace cuanto fue su Ultima visita 2] odoniologo?:

que si los encuentrz normales o no y explique si es necesario

6. TEJIDOS INTRA Y EXTRAORALES: Mar

[ [si]no] IsiIno] [st[no] [si]no]
{LEQUE | ’ f Piso de bocaJ }' !Amigdalas ] ; ATM i ,
| carrilios i 7" I5eisdar e | Otros (cuzles) | ]

-
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TMEQUE L OND i 1D PRESEWTA £ oA o

7. ANALISIS - {sr NO" z : RS e
INTRAORAL !
Atricidn | Abfraccian y

Erosidn , Retracciones gingivales

8. ODONTOGRA_MA

95

Oy

Observaciones 5 hallazgos de lesiones en tejidos duros:
g

S

. INDICE DE PLACA BACTERIANA _ per %
P €} FF 43 T ES N B i §
= Lol AL A A% - =% Buena _ Reguiar__ Deficiente__

10. DIAGNOSHCO\\
s [ PRONéST:CO\
12. PLAN DE TRATAMIENTON
13. PACIENTE REMITIDO A- \

14. EVOLUCION:

FECHA [HORA PROCEDIMIENTOD REALIZADO FIRMA ! FIRMA FIRMA
ODONTOLOGO ] ESTUDIANTE PACIENTE

CONSENTIMIENTO INFORMADG

Yo B . Identificado con

C.C. N®° de , BCepio el iratamiento anteriormente descriio,
brindzdo por un estudiante de Saiug Oral de UNIMINUTO y el Politécnico intemeciona!, bajo Iz asesoriz dirscia del
Odontslogo docente; 2cepto oue fui informado adecuadamenie SCE7Cs el tratamiento 2 recibir,

Firmz del pacienie 0 acudienie Firma d=l estudiznte rirma oel gecente
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Anexo 4

l' ». o e
551\ MR 20 5154

LT L {;2\
B .epé -
UrNIAMEINUTO

Cuidado y prevencion de las protesis dentales

LAS DENTADURAS POSTIZAS NUNCA SE DEBEN PONER EN AGUA HIRVIENDO, NO
DEBEN SUMERGIRSE EN BLANQUEADORES MAS DE 10M.

CUANDO LAS DENTADURAS POSTIZAS NO ESTEN EN LA CAVIDAD ORAL, DEBEN
PERMANECER SUMERGIDAS EN AGUA DESPUES
DE LA LIMPIEZA PARA EVITAR QUE SE DEFORMEN

EL USO INDEBIDO DE ADHESIVOS QUE CONTIENEN ZINC PUEDE TENER EFECTOS
ADVERSOS SISTEMICOS, POR LO QUE DEBEN UTILIZARSE EN SU JUSTA MEDIDA.

ES NECESARIO RETIRAR LOS ADHESIVOS DE LAS PROTESIS CADA DIA, ASI COMO
COMPROBAR QUE NO QUEDEN RESTOS DE ELLOS EN LA CAVIDAD ORAL.

AUNQUE LOS ESTUDIOS EXISTENTES MUESTRAN RESULTADOS CONTRACTORIQS,
NO SE RECOMIENDA LLEVAR LA PROTESIS 24 HORAS AL DIA, PARA ASi MIMINIZAR
EL RIESGO DE ESTOMATITIS.

Anexo 5

Ubicacidn de la comunidad Andalucia la Francia de Medellin
' LAS BRISAS !

CONVENCIONES

/ ... Perimetro Urbano
FPABLO V» Acuerdo 046 de 2006
-~ I N e Limite de Comuna
R -~ LAISEA ‘ i | seeev=—e—=—= Limite de Barrio
Ao ~ SPOPULAREIE ... Limite Suelo de Expan
FRANCIA ~ , e Uil Munivipal
TAC i~ ? ----------- Limite de Corregimient:
VEDO 5 \ ¥ 1 mmmee e e me Limile de Veredas (2)
ANDALUCIA L ——————— Rio Medellin (Rio Abun
- 4 ———————— Quebradas Principales
VILLA ~ A ¥ .
~
’
L )\ = Tren Metropoitano Linea A
= S
J -
1
N L = -
AoFEEaFio
be) il Metroplis
SCU j=F - 15 Cédigo de Cemuna y Corregimiento
0.2 [ £
! COMPR

-~
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Anexo 6

El antes y después de algunos pacientes.
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DESPUES
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Nota de aceptacion

Presidente de jurado

Juradol

Jurado?

Jurado 3

Bello, Antioquia Marzo 24 de 2015
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