UNIMINUTO

Facultad Educacion

Licenciatura en pedagogia infantil

UNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios

INCIDENCIA DE LOS COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS EN EL PROCESO DE
SOCIALIZACION DE LOS NINOS Y NINAS DEL JARDIN INFANTIL LOS LAURELES
DEL GRADO JARDIN.

Preparado por
Claudia Patricia Abello Sanchez

Tatiana Nataly Florez Castaneda

Docente

Diana Milena Pachon

Medellin, Colombia

2014



AGRADECIMIENTOS

Se lo dedicamos al Jardin Infantil los LAURELES, dandoles las gracias a los docentes que

nos aportaron sus conocimientos, a nuestras familias y a todas aquellas personas, que de
alguna manera nos han apoyado para hacer de este proyecto un gran éxito, el cual es un

requisito para poder optar por el pregrado de licenciatura en pedagogia infantil.



TABLA DE CONTENIDO

Pag.

INTROBDECEION. o s s i, 4
RESTUMEN oot eeeteevesteeesesmessessessesssssessesss s sessssssessssss st essses sessesssssesmn, 5
ABSTRACT oot eeeee et eaeesses e e s e esos s eeete e st s e e s tesr e et e ea e, 6

INDCIDENCIA DE LOS COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS EN EL. PROCESO
DE SOCIALIZACION DE LOS NINOS .cosausosmuamnsosmmmssl

JLORSY 13 (GF.N @) (0) PSR 9
OBJETIVOS... o i s s sr s s as s s e s e 11

M ARG TEOR T sumisusussin s s s v i G i a s 14
DISENO METODOLOGICO.......cccoverieririrenreneeieesessresirssssssesessessensans 30
CONCLUSIONES. ..o et sna s s se s nr e 45
RECOMENDACIONES sismaiauaimimii i aao e, 47
F 49

PROPUESTA DE INTERVENCION (RELACION ARMONICA ATRAVES DE LA
COMYINICACION ASERTIVA )uuawwainanmimmnimivnmiiia i

JUSTIFICACTON . ....ooveeiveeeeeeeesereseeseeseasssesssensssssssssnsesssnsseeseesseseasean 54
OBJETIVOS. ..o ieeeeeeeeeeeereeeeeseesesssessesssssessssssessssssssassassessessssessessesssne 56

MARCO TEORICO.....ooeoeeeeeeeeeeeeeeeseeseesssassseesssessasssssessassessssesseessessen, 57
METODOLOGIA ..co.ceeeeeeeeeeeeee e e seeseeeeesmeseesensesssessesssnsessessesssssesssne. 61

PLAN DE ACCTION.....oovetieveeeesveseseesseseesseseessesssssssessssssssesessssnssnsseesns 62
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.....ovoeeeeeiereseeeeessessesssesssssssessessnes 66
INFORME DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION.....cccccovevveveerevenen. 69
HALLAZGOS. oo eeeeeeeveveeseesiessessessessessessessessesseassessssesssesessesssssssnen. 103
CONCLUSTONES. ...t eeeeeveeeeeeeeveseeesssssessessssssssessessessensessessessensesens 105

EVIDENGTAS FOTOGRAFIC ASsuumpmmuasssanumasusnane 108
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.....ccciviverrceeseriressissseesssseesessneens 129




INTRODUCCION

El presente trabajo consta de dos capitulos, el primero tiene que ver con la parte
investigativa en donde se da una mirada a los diferentes comportamientos agresivos de
los nifios y ninas al comunicarse con sus pares, asi mismo encontrar las causas que
generan estos comportamientos impidiendo una comunicacion asertiva y relaciones
armonicas.

Asi mismo se apoya en pensamientos de algunos autores que con su teoria le dan un
mayor sentido cientifico al trabajo, entre ellos estan, Piaget, quien hablo de la
adaptacion como una lucha constante que tiene el nifio con su entorno, asi como
también de la imitacion como modelo para aprender el lenguaje, la interaccion social
y sus comportamientos.

Muestra también los aportes de Freud al decir que “el estudio de la mente lo llevo a
pensar el porqué de los conflictos en el ser humano, que pueden llegar a ser internos o
se encuentran reprimidos”.

Cabe anotar que en la parte investigativa también se realizaron encuestas a los padres
de familia y docentes para descubrir como es la relacion con los nifios y nifias.

El segundo capitulo del trabajo es la propuesta pedagogica que se hace en el jardin
infantil los laureles, en el grado jardin, en donde se quiere mostrar a los ninos y ninas
de este grupo, otras formas de relacionarse con sus pares, permitiendo un ambiente de
tranquilidad y manejo de sus emociones.

Asi mismo se les quiere mostrar como a través del trabajo en equipo pueden tener mas
confianza en si mismos y en los demas, aportan lo mejor que tiene cada persona, para
asi poder lograr lo que se tiene propuesto, pueden desarrollar la creatividad.

Es aca donde las familias pudieron observar en la propuesta, la realizacion de una
cartilla, en donde se evidenciaron algunas actividades realizadas por los nifos,
buscando lograr cada dia una mejor convivencia y comportamiento con sus pares.



RESUMEN

El siguiente proyecto de grado tiene como nombre incidencia de los comportamientos
agresivos en el proceso de socializacion de los ninos, fue realizado en el barrio
Laureles de la comuna 12 de Medellin, donde se aplico diferentes objetivos partiendo
de una investigacion cualitativa, recolectandose diferentes datos por medio de la
encuesta y la observacion, como técnicas de recoleccidén de informacién, donde se
identitico los comportamientos inadecuados de los ninos. Algunos pedagogos y
psicologos en los que fue basado el proyecto son Jean Piaget, Lev Semi6novich
Vigotsky, Sigmund Freud, Roger Cousinet y Mussati, quienes dieron aportes muy
importantes para este trabajo, finalmente se aplicaron diferentes actividades desde el
trabajo en equipo, de esta manera se le da a entender a la comunidad educativa que se
debe seguir trabajando en equipo.



ABSTRACT

This graduation project is titled incidence of aggressive behaviors in the process of
socialization of children, was conducted in the Laurels neighborhood of comuna 12 of
Medellin, where different objectives was applied basedon a qualitative research,
collecting various data through the survey and observation, as information collection
techniques, where the inappropriate behavior of children was identified. Some
educators and psychologists on which was based the project are Jean Piaget, Lev
Semionovich Vygotsky, Sigmund Freud, Roger Cousinet and Mussati who gave
important contributions to this work, finally ditferent activities applied from teamwork,
so it 1s given understand the educational community must continue working together.

1. Titulo:



INCIDENCIA DE LOS COMPORTAMIENTOS AGRESIVOS EN EL PROCESO DE
SOCIALIZACION DE LOS NINOS Y NINAS DEL JARDIN INFANTIL LOS
LAURELES DEL GRADO JARDIN

2. Planteamiento del problema

En los encuentros con los ninos y ninas del jardin infantil los LAURELES del
grado jardin, hay un grupo de veinte (20) nifios, entre los cuales 13 son hombres y 7 ninas en
edades de 4-5 anos de edad. Se ha observado diferentes formas de relacionarse, como: se
quitan los objetos de una manera brusca, tienen poco nivel de concentracién en las actividades,
no manejan normas de cortesia, se les da una instruccion y hacen lo contrario. Cuando llega la
hora del descanso, salen de una manera muy brusca del salén, no importandole los
companeros que estan a su lado, mientras unos juegan sentados, otros lo hacen pegandose
punos, es decir juegos de manos. Ya a la hora de la lonchera no comparten, sino que cada uno
come lo suyo, sin fijarse también si a alguien se le derramo la lonchera, lo anterior también se
ve reflejado en el vocabulario inadecuado que estan teniendo con los demas, ni prestando
atencion para hacer de sus interacciones con sus iguales, un disfrute y derroche de creatividad,
alegria y deseos de expresar de forma sana todo el amor y ternura que siempre reflejan.

Una vez por semana disfrutan de la piscina de agua, salidas a la ludoteca donde les hacen
una bienvenida con cantos, rondas y luego les indican a los ninos como van a manejar los

espacios, como van a compartir los juguetes y antes de ingresar a este lugar lo hacen sin

zapatos. Mientras tanto la profesora se queda al pendiente de las necesidades y



comportamientos que va manifestando cada nino, en este lugar se nota mucho el egocentrismo,
los ninos no comparten o si alguno quiere el juguete que tiene otro, reacciona con un golpe o
estrujon y a la hora de marcharse, algunos manifiestan rebeldia para guardar juguetes o

colocarse los zapatos.

También se ha observado que los ninos y ninas de este grupo disfrutan de actividades
como: el dibujo libre con colores, vinilos o crayolas, gozan viendo peliculas, también
actividades al aire libre con pelotas, lazos, rondas infantiles o algin otro recurso que les llame

la atencion.

Les agrada que los tengan en cuenta para escoger el tema del proyecto a seguir, asi mismo

disfrutan de la narracion de cuentos, obras de titeres, relatoria de historias, dramatizaciones;

manifestando una gran creatividad y entusiasmo para cada una de las actividades.
2.1 Formulacién del problema

En los encuentros realizados al Jardin infantil los LAURELES, se pudo observar que los
nifios son muy alegres, espontaneos y conversadores, pero hay momentos en los que tienen
comportamientos inadecuados con los demas, como la agresividad, las malas palabras,

impidiendo la socializacidon con sus pares, por lo tanto surge la siguiente pregunta:

¢/ Cuales son las causas que generan los comportamientos agresivos en el proceso de

socializacion de los ninos y ninas del jardin infantil los Laureles del grado jardin?

3. JUSTIFICACION



Basados en los valores comportamentales y la autoridad que tenian los padres de familia y
aunque no tenian una formacién educativa, tradicionalmente estos valores se fundamentaban
en el hogar y lo cognitivo lo aprendian en la escuela y los nifios sabian obedecer en el
momento que se les corregia. Hoy en dia no hay quien corrija esas normas de urbanidad, pues
si los padres entran a corregir a sus hijos, ahi es donde entran otras ciencias nuevas, como la
psicologia, la psiquiatria y trabajo social, donde dicen que al nino no se le puede gritar, ni
imponer castigos, porque se le crean traumas o porque no va tener un buen desarrollo de sus
emociones, también esta el caso que vemos ahora donde los mismos hijos pueden demandar a
sus padres por lo anterior, como quien dice “los pajaros tirandole a las escopetas”, ahora sélo
es correcto que se dialogue con el nino y esperar que resulta de este dialogo o de lo contrario
sera remitido donde el psicologo, cuando antes eran los mismos padres de familia quienes
imponia las reglas y castigos dentro del hogar e inculcaban en el nifio los valores correctos,

para estar dentro de la sociedad.

Se vienen presentando comportamientos no tolerantes entre los mismos ninos, portandose
mal, realizando actos no tan buenos, perdiendo los valores y creando con esto antivalores. En
la actualidad el nino se defiende diciendo que tiene derecho a la libre expresion, se creen
mayores de edad y desafortunadamente la sociedad se ha ido encargado de inculcarles que
tienen derecho a esto y a lo otro, pero no hablan de deberes, perdiéndose cada dia el respeto

por el otro.

Por todo lo anterior se viene presentando una gran problematica como es la agresividad,
tanto en el hogar como en las instituciones educativas, entre los mismos ninos y miembros de
la familia, convirtiéndose desafortunadamente en una forma de interactuar entre ellos,
comunicandose de una forma negativa como gritando, lanzando objetos, peleando, insultando

a las personas, formando pataletas; todo esto ligado al entorno que lo rodea, llevandolo
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siempre a estar a la defensiva, causandole inseguridad en si mismo, desanimo, falta de interés
por las cosas y las personas; por lo consiguiente esto lleva a identificar de cuales, podrian ser
las posibles causas que llevan a los ninos a reaccionar agresivamente, igualmente a percibir en
que momento los ninos se comportan asi y que los lleva a que se manifiesten de esta manera
con los demas, verificando también este comportamiento tanto por fuera como por dentro del

aula de clases.

En el Jardin infantil los LAURELES, se busca a nivel escolar generar en los nifios un
ambiente de armonia y tranquilidad en el aula de clase, basado en el trabajo en equipo,
generando comportamientos adecuados en los diferentes espacios, segin las normas; lo cual
les permitira en el campo pedagogico, aprender a conocerse y a valorarse, para servir a los
demas en las variadas actividades y asi reconocer otras formas de relacionarse con los otros,
utilizando estrategias comunicativas al transmitir sus emociones. Permitiéndoles ademas en el
campo social, relacionarse de manera adecuada con los demas, llevandolo a una sana
convivencia, por medio de salidas, encuentros y juegos; generando por ende un derroche de

creatividad, comunicacion y de compartir momentos significativos con sus amigos.

Logrando finalmente con todo lo anterior, integrar también a los padres de familia a que
participen de encuentros familiares, que les ayudaran con el manejo de conducta de sus hijos.
Asi mismo se emplearan unas cartillas que viajaran los fines de semana, donde los padres

fomentaran los valores con sus hijos.

4. OBJETIVOS
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4.1 Objetivo general

Identificar las causas que generan comportamientos agresivos en los ninos y ninas del

jardin infantil los LAURELES del grado jardin.

4.2 Objetivos especificos

» Conocer las causas que alteran el comportamiento de los nifios y nifias, que los llevan

a que tomen actitudes agresivas con los demas.

= Observar el comportamiento de los ninos y ninas, en diferentes espacios, jardin, aula

y ambiente social, para saber como cambia su actitud y aprendizaje.

* Determinar el por qué del comportamiento agresivo en los ninos.

» [Ejecutar una propuesta pedagogica buscando que se disminuyan los niveles de

agresividad y fomentando mejores habitos de socializacion, respeto y comunicacion.
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4.3 Alcances

Se pretende que los ninos, compartan mas en grupo, se integren unos a otros, que el trato
entre ellos sea de manera respetuosa y amable, observando una mejor socializacion en las
actividades y una buena adaptacion en los diferentes espacios. De igual manera que participen
de forma activa, entregando lo mejor que tiene cada uno, en todas las actividades, facilitando
momentos para que ellos expresen sus sentimientos, emociones y pensamientos libremente, de
una manera respetuosa y escuchandolos en silencio sin ser juzgados, aceptando sus
sentimientos con una palabra positiva, pues todos los sentimientos se pueden expresar,

siempre y cuando vayan acompanados con acciones buenas o simplemente con palabras.

Logrando con esto que el nino se cuestione del porqué de sus reacciones, de como se siente,
como le gustaria que lo trataran y qué quisiera hacer, para luego brindarle informacion que le
permita sentirse confiado en si mismo y en las personas que lo rodean, por medio de frases,
como: entiendo como te sientes, no es la mejor manera de tratar a los amigos, tiene la
capacidad de hablar, deseas un abrazo. Logrando con todo esto que el nino se sienta seguro y

tenga bases para su diario vivir.



4.4 Recursos

Segun lo presupuestado para las actividades que se realizaran con los ninos del Jardin
infantil los LAURELES, se hizo el siguiente cuadro con los costos de materiales y costos

financieros del proyecto:

HUMANOS
hvestliaduras Claudia Patricia Abello Sédnchez- Tatiana Natali Florez
Asesnres
Salunes
‘Biblioteca
Ludoteca
Cancha
Banos
‘Laboratorio
Cncma
Pnrterla
AR e
Fichas 10.000
_
Culures x 12 3.950 118.500

Block iinares 3 5.400 16.200

Arcilla x libra 3.879 19.395

Papel periodico 15.000

Cartulina blanca 3.870

Bombas R-9 x 100 8.500 25.500

13
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5. MARCO TEORICO

5.1 Antecedentes

En la Fundacion Universitaria Luis Amigo, se encontro el trabajo de grado cuyo titulo es
“MALTRATO INFANTIL Y LA RELACION, ES VINCULAR A LOS NINOS DE LA
ESCUELA BETANIA DE LA COMUNA 13 CON SU FAMILIA" del afio 2005, realizado
por los estudiantes Ana Milena Vélez Salazar y Silvio Alejandro Herrera Mejia de la facultad

de psicologia.

La investigacion, da cuenta de lo que significa violentar al ser humano en la edad de mayor
crecimiento y desarrollo como es la infancia, e igualmente de la importancia que tiene esta
etapa en la formacion de la personalidad. El objetivo fundamental es describir la influencia
que tiene el maltrato infantil en las relaciones vinculadas que el nifio establece con su familia
y demas personas que le rodean. De acuerdo con esto, los ejes tematicos mas significativos en
esta investigacion fueron el maltrato, la familia y el vinculo, ya que ellos dan cuenta de que si
el nino sufre algin tipo de maltrato fisico, emocional o sexual en esta primera etapa de su vida
en su nucleo familiar, le quedaran secuelas irreversibles, las cuales se haran manifiestas de

manera diversa, posteriormente en su adultez, principalmente en las relaciones vinculares.

El diseno de esta investigacion responde a un paradigma interpretativo con un enfoque
historico hermenéutico, un diseno cualitativo y un tipo de investigacion descriptiva. Las
técnicas que se utilizaran para la recoleccion de informacion seran la entrevista cualitativa en
profundidad y el taller reflexivo. En esta investigacion se encontrd que las respuestas de los
ninos maltratados oscilan entre dos polos opuestos: entre la pasividad y la agresion, lo cual

afecta los vinculos que establecen con su familia y demas personas que le rodean. También se



15

hizo visible que los nifios maltratados sienten dolor, rabia y rencor hacia sus padres a raiz del
maltrato fisico y emocional recibido diariamente de ellos. Igualmente, el nifio termina
aceptando la violencia y/o el maltrato como algo normal, como un elemento mas del vinculo

con sus padres.

Este trabajo deja claro y aporta a la investigacion, que el maltrato infantil tiene influencia

en las relaciones vinculadas con el ninio, su familia y demas personas que lo rodean.

Las personas no creen el mal que les hacen a los nifios con el maltrato fisico o emocional,
en esta primera etapa de su vida, la infancia, dejando secuelas irreversibles que mas adelante

se ven reflejadas en su comportamiento.

Algunos ninios maltratados sienten dolor, rabia y lo reflejan en la institucion con sus
companeros y docentes de una manera agresiva y otros se acostumbran a eso y lo ven como
algo normal en el medio en el que viven y lo manifiestan pasivamente aislandose de sus

compafieros y optan por el silencio.

También se encontro el trabajo de grado en la misma Fundacion Universitaria Luis Amigo,
cuyo titulo es: “RELACION FAMILIAR Y CONDUCTA AGRESIVA EN ALGUNOS
ESTUDIANTES DEL COLEGIO REPUBLICA DE URUGUAY” del afio 2006, realizado por
las estudiantes Alejandra Katherine Cruz Urrego y Diana Catalina Hoyos Uribe, de la facultad

de psicologia.

Esta investigacion tiene como objetivo, observar si las pautas de crianza intervienen en el
desarrollo del comportamiento agresivo infantil. En ella se analizé de qué manera el ambiente
familiar acontece en el desarrollo del nifio y en su forma de relacionarse con los demas, a
partir de lo que introyecta en su hogar. Como orientacion teorica, se tiene en cuenta la teoria

cognitiva desarrollando temas como: la familia, el nino y la agresividad. La propuesta de



investigacion posibilito hacer observacion, entrevistas y aplicacion de cuestionarios en un
erupo de doce nifios que se encuentran en edades comprendidas entre los siete y once anos de
edad de una escuela publica ubicada en el barrio Alfonso Lopez de Medellin, los cuales
presentan repetidamente conductas agresivas. A partir de esta observacion se encontr6 que la
forma en que se relaciona los padres y cuidadores con el nino, la autoridad que el impongan y

junto a esta los castigos que reciba, va a traer consecuencias en su forma de comportarse.

Este trabajo deja un gran aporte a la investigacion, sobre las pautas de crianza que
intervienen en el comportamiento agresivo infantil; los nifios reflejan todo lo que ven de los

adultos y la forma de como les ensefian modales y valores para socializarse con los demas.

16

Muchos adultos creen que dejandoles hacer lo que ellos quieran y dandoles gusto en todo y

en cada una de las cosas que piden, estan supliendo las necesidades, ya que no pueden pasar
todo el dia con ellos, sin percatasen del mal que les hacen al no manejar las normas y su
educacion, pues los ninios lo reflejan en la institucion, cuando no se les deja hacer lo que ellos
quieren y cuando se les imponen las normas tiene comportamientos agresivos con sus pares y

docentes.

[gualmente se encontro el trabajo de grado en la Fundacion Universitaria Luis Amigo,
cuyo titulo es: “EL. ACOSO ESCOLAR EN LOS NINOS DE 6 A 12 ANOS DE EDAD EN

EDUCACION BASICA PRIMARIA”, realizado por la estudiante Giovanna Andrea Villa

Saldarriaga, del ano 2007 de la facultad de Psicologia.

El tema que se abordo en este trabajo de grado es el acoso escolar en nifios de seis a doce
anos de edad, en educacion basica primaria, cuya problematica se centra en el maltrato que
una persona o grupo de personas ejerce sobre otra en una institucion escolar y de la cual se

pueden desencadenar una serie de consecuencias negativas tanto para la victima como para el



agresor, ademas de incluir aspectos familiares, escolares y sociales.

El objetivo fundamental de este trabajo es conocer el manejo e intervencion que ha tenido
el tema desde el enfoque educativo o social, asi como otras teorias que complementan su
estudio. El tema se desarroll6 en tres ejes tematicos fundamentales, en el primero se abordo la
convivencia y conflictos en los centros educativos, en el segundo, la importancia y
consecuencias de la actuacion del profesorado en el contflicto y en el tercer eje, las
consecuencias psicoldogicas y emocionales del acoso escolar, se emple6 como metodologia la
monografia que se caracteriza por la eleccion de un tema, busqueda de informacion,
presentacion del objeto de estudio, plan operativo de planificacion y desarrollo del tema,
evaluacion y ajustes del trabajo y plan de redaccion. Se recopilo informacion de libros,
revistas, articulos e internet, en los cuales se encontré informacion acerca del estudio sobre la
problematica, modelos y métodos tedricos para intervenir, estrategias que se pueden emplear

para manejar la situacion en informacién sobre conductas agresivas y pasivas en los ninos.

Esta investigacion deja como aporte, las consecuencias que el maltrato puede llegar a
influenciar en un grupo de personas, los cuales se ejercen hasta en la misma institucion
escolar y qué estrategia o tematica esta usando, tanto la institucion para intervenir y poder
defenderse ante estos hechos, que dia a dia se ven en una comunidad, familia, amigos e

institucion.

Por otra parte esta el trabajo de grado del Tecnologico de Antioquia, cuyo titulo es: “LOS

JUEGOS COOPERATIVOS CANALIZADORES DE LA AGRESIVIDAD EN NINOS Y

NINAS DEL HOGAR INFANTIL PASITOS AL FUTURO DE FAN", realizado por las
estudiantes Leidy Milena Jiménez Ramirez, Ligella Aristizabal Morales y Lina Maria Macias

Riano, del ano 2007.

17
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Con esta investigacion aunque no se logré cambiar radicalmente las situaciones de
agresion escolar, se intenta regular las confrontaciones para mitigar, aliviar y controlar las
incomodidades a las que conlleva. Sin embargo, para ello es fundamental que los contenidos
abordados en las clases, estén transversalizadas por mecanismos que concienticen a los
estudiantes de su papel como protagonistas dentro de los diversos contextos sociales, en los

cuales se es indispensable canales de socializacion asertivos para la convivencia.

Este trabajo lleva a los demas a reflexionar y aporta a la investigacion, lograr concientizar
a los ninos de lo importantes que son como personas, que hay varias maneras de comunicarse,
de relacionarse con los demas, que no todas las personas piensan y sienten de la misma
manera, se debe respetar a los demas, para recibir también lo mismo, porque de lo que se da se

recibe igualmente.

Ante todo, los seres humanos sienten, piensan y deben aprender a comunicarse mejor para

VviVIr en armonia.
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5.2 Marco legal

Segun el codigo de infancia y adolescencia, en su articulo 1o. “Finalidad: este c6digo tiene
por finalidad garantizar a los ninos, a las nifias y a los adolescentes su pleno y armonioso
desarrollo, para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de
telicidad, amor y comprension. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad

humana, sin discriminacion alguna”.

Tanto los nifios como las ninas necesitan de una familia y estar rodeados de un ambiente

sano, para asi aprender a ser mejores personas.

Articulo 17. “Derecho a la vida y a la calidad de vida y a un ambiente sano: los nifios, las
ninas y los adolescentes tienen derecho a la vida, a una buena calidad de vida y a un ambiente

sano en condiciones de dignidad y goce de todos sus derechos en forma prevalente”.

“La calidad de vida es esencial para su desarrollo integral acorde con la dignidad de ser
humano. Este derecho supone la generacion de condiciones que les aseguren desde la
concepcion cuidado, proteccion, alimentacion nutritiva y equilibrada, acceso a los servicios de
salud, educacion, vestuario adecuado, recreacion y vivienda segura, dotada de servicios

publicos esenciales en un ambiente sano”.

Paragrafo: “el Estado desarrollara politicas publicas orientadas hacia el fortalecimiento de

la primera infancia”.

El anterior articulo hace un aporte sobre el cuidado, la proteccion que necesitan los nifios y

nifias para vivir y compartir en un espacio rodeado de personas que le transmiten confianza.

Articulo 18. “Derecho a la integridad personal: los ninos, las ninas y los adolescentes
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tienen derecho a ser protegidos contra todas las acciones o conductas que causen muerte, dano

¥

O Sul

rimiento fisico, sexual o psicoldgico. En especial, tienen derecho a la proteccién contra el
maltrato y los abusos de toda indole por parte de sus padres, de sus representantes legales, de
las personas responsables de su cuidado y de los miembros de su grupo familiar, escolar y

comunitario”.

“Para los efectos de este Codigo, se entiende por maltrato infantil toda forma de perjuicio,
castigo, humillacién o abuso fisico o psicoldgico, descuido, omision o trato negligente, malos
tratos o explotacion sexual, incluidos los actos sexuales abusivos y la violacion y en general
toda forma de violencia o agresion sobre el nifo, la nifia o el adolescente por parte de sus

padres, representantes legales o cualquier otra persona”.

“Los ninos y ninas tienen derecho a que sean protegidos en contra de lo que le hagan
personas indelicadas, como abusar de ellos, explotarlos con trabajo o ser maltratados, esto

hace que ellos sean ninos rencorosos y nerviosos' .

Articulo 31. “Derecho a la participacion de los ninos, las ninas y los adolescentes: para el
ejercicio de los derechos y las libertades consagradas en este codigo los ninos, las ninas y los
adolescentes tienen derecho a participar en las actividades que se realicen en la familia, las
instituciones educativas, las asociaciones, los programas estatales, departamentales, distritales

y municipales que sean de su interés”.

“El Estado y la sociedad propiciaran la participacion activa en organismos publicos y
privados que tengan a cargo la proteccion, cuidado y educacion de la infancia y la

adolescencia”.

Todos los nifios y ninas tienen derecho a ser escuchados y corregidos de manera adecuada,

en cuanto al lenguaje y a su comportamiento para educarlos de una mejor manera.
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Articulo 37. “Libertades fundamentales: los ninos, las ninas y los adolescentes gozan de las
libertades consagradas en la Constitucion Politica y en los tratados internacionales de
Derechos Humanos. Forman parte de estas libertades el libre desarrollo de la personalidad y la
autonomia personal; la libertad de conciencia y de creencias; la libertad de cultos; la libertad

de pensamiento; la libertad de locomocion; y la libertad para escoger profesion u oficio”.

Cada ninio y nina esta libre de tener una cultura y una forma de pensar diferente y por tanto

se estd en la obligacidn de respetar a cada persona, pues todos son diferentes.

Articulo 45. "Prohibicion de sanciones crueles, humillantes o degradantes: los directores y
educadores de los centros publicos o privados de educacion formal, no formal e informal, no
podran imponer sanciones que conlleven maltrato fisico o psicoldgico de los estudiantes a su
cargo, o adoptar medidas que de alguna manera afecten su dignidad. Asi mismo, queda

prohibida su inclusion bajo cualquier modalidad, en los manuales de convivencia escolar”.

El anterior articulo hace un aporte en que tanto los docentes, como los directivos deben
velar por la seguridad de los ninos y no permitir que a ninguno se le humille frente a los

demas companeros, esto hace que tengan en cuenta el respeto por el otro.
Como esta escrito en la constitucion politica, en sus articulos:

Articulo 5. "“El estado reconoce, sin discriminacion algunos de los derechos de las

personas y la familia como institucion basica”.

Articulo 11. “El derecho a la vida es inviolable. No habra pena de muerte”.

Articulo 13. "Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley”.

Articulo 15. “Todas las personas tienen derecho a su intimidad personal y familiar y a su
buen nombre”.

Se tiene en cuenta los anteriores articulos para este trabajo, porque tienen como base
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fundamental el derecho a la vida que es un derecho que toda persona merece tener, también a
un nombre y una familia, con quien poder contar sin tener en cuenta la discriminacién por

razones de sexo, raza, origen, lengua, religion y opinién politica.
5.3 Marco referencial

La naturaleza parece estar jugandole bromas a los adultos del principio de los tiempos,
rapidamente se olvida lo que realmente significa ser nino. Se crean vanas esperanzas de como
deben ser los ninos y se supone que asi mismo seran a futuro. Lo falso esta en que realmente
no se puede ver lo que los ninos son de verdad, porque se interponen expectativas y se ocupa

demasiado tiempo en decirle a los nifios como deben de ser.

Piaget (1968), considero que “en consecuencia el desarrollo del conocimiento humano o
inteligencia, como la lucha continuia de un organismo muy complejo que intenta adaptarse a
un entorno, igualmente complejo, también contribuy6é enormemente al entendimiento del
desarrollo de la inteligencia. Su vision naturalista y biologica surge de observar la interaccion
del nino con su medio ambiente y de la comprension de los procesos internos de organizacion
y adaptacion que le permiten dar un nuevo sentido al mundo que le rodea y el pensamiento de

los ninos es de caracteristicas muy diferentes al de los adultos”.

El nino siempre va a estar interactuando con el medio ambiente y reorganizando sus
pensamientos, para planear unas nuevas, haciéndosele mas efectivo y facil tratar lo que lo

rodea.

Cuando los ninos crecen en un ambiente familiar intacto con sus padres y tienen una buena
relacion entre ellos mismos, se dice que los ninos se desempenan mejor en la escuela y tienen
pocos problemas emocionales y de comportamiento, pues para entender el nifio es necesario

tener un buen ambiente familiar, sin embargo este se ve atectado por el trabajo de los padres,
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por el nivel socioecond6mico, un divorcio o un nuevo matrimonio, que le van dando forma al
desarrollo del nino, y si el grupo familiar tiene o no suficiente dinero, también influyen para el
» »

sano desarrollo del nino.

Los padres ademas de ocuparse de las necesidades materiales y atectivas de sus hijos, se
encargan asi mismo de la educacion y formacion de habitos, de las normas de conducta y es
asi como cada familia tiene unas caracteristicas diferentes, tanto en el aspecto social como

afectivo, en lo economico y cultural.

De otro lado, los ninos también se benefician cuando interactiian con sus companeros
desarrollando destrezas para su sociabilizacidén y para intimar con otras personas y alcanzar un
sentido de pertenencia, igualmente aprenden también destrezas de liderazgo, comunicacion,
cooperacion, roles y reglas, puesto que cuando el nifio es alentado al saber que no esta solo
con sus pensamientos, que podrian ofender a un adulto, sabe que tiene un grupo de
companeros que le ayuda a desenvolverse en sociedad, de como ajustar sus necesidades y
deseos a los demas, cuando ceder, mantenerse firme; también cuando son rechazados por sus
companeros, tienden al riesgo de padecer problemas en su comportamiento, aunque los ninos
en edad escolar pasan menos tiempo con sus padres que con sus companeros y las relaciones

con los primeros sigue siendo la mas importante.

El lenguaje es necesario para el desarrollo de todo individuo, dependiendo de su
capacidad y habilidad para manejarlo, sera la manera como se desenvuelva y se comunique en

Su entorno.

El lenguaje es la herramienta que posibilita cobrar conciencia y ejercitar control voluntario
de las acciones. Ya no imitan simplemente la conducta de lo observado, ya no solo reaccionan

a los estimulos del ambiente, con el lenguaje se tiene la posibilidad de afirmar o negar, lo cual
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indica que el individuo tiene conciencia de lo que es y que actiia con propia voluntad.

De acuerdo con Vigotsky (1969), “los ninos aprenden mas facil de los resultados de la
socializacion con los adultos, por medio de sus experiencias y de las tareas que ya casi estan

listos a realizar por si mismos, ya que los nifios buscan imitar el papel de un adulto”

Es interesante las diferentes perspectivas que se refieren a como el ser humano puede ir
reafirmando su aprendizaje y que posteriormente se transforma en conocimiento; la idea de
Vigotsky (1990), es “tomar en cuenta lo social, esto es, el individuo no nace solo. Por lo tanto

no se constituye como un sujeto solo, sino que es parte de un todo”.

Segun la tradicion de Vigotsky (1990), “se ha preocupado menos por el proceso de apego y
mas por como adquieren los ninos nuevas capacidades sociales a través de las actividades
compartidas con adultos y ninos mayores creian también, que los ninos adquieren
instrumentos que le ayudan a desarrollarse. Entre esos instrumentos se encuentran las
personas del entorno social y reconoce que en muchas culturas el nifio aprende de las

interacciones con los demas”.

En la experiencia escolar de los nifios se ve afectado tanto lo cognitivo, tisico, emocional y
social, por su familia, el contexto de sus vidas y por el sistema educativo, ya que no se respeta
el modo en que aprende cada nino, pues no obstante algunos ninos estan mejor preparados que
otros, porque han desarrollado un conjunto de habilidades que le ayudan a tener éxito, pero
hay ocasiones en que el temperamento, la actitud y las emociones también afectan a los nifios
en la escuela y su habilidad para responder en ella. Los padres también influyen en el logro
escolar de la manera como motivan a sus hijos y con las actitudes que le demuestran, como:
abrazos, palabras positivas, besos y caricias; aunque otros utilizan motivaciones como dinero

o premios para lograr buenos resultados y en ese caso se castiga por lo contrario, aunque lo
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mejor seria animar al nino a elaborar sus propios premios con su habilidad y esfuerzo, sin
embargo los docentes afirman que los premios se deben dar con cautela, ya que pueden dejar a

un lado su objetivo por complacer a los adultos.

Los nifios que crecen en un ambiente familiar positivo, donde tanto el padre como la madre
se involucran en sus actividades escolares, tienden a lograr un mejor aprendizaje y esto se ve
reflejado en su comportamiento, en la manera de relacionarse con sus pares, docentes, familia

y el juego, entre otros.

Es por eso que los docentes también buscan ensenarles a los ninos de una forma Iadica,
construyendo sobre intereses y talentos de cada uno, favoreciendo los proyectos educativos, la
experiencia directa y el uso de materiales concretos para solucionar problemas, es asi como de

la mano, familia y escuela se logra en el nifio un ser integral.

Ensenarle a los ninos de diferentes maneras, como: en creatividad, memorizacion y
pensamiento critico, ayudan a que aprenda mejor y cuando se trabaja en equipo, los docentes

aprenden a conocer mejor a los estudiantes.

Todo mundo esta de acuerdo en que los nifios deberian aprender lo basico para su
supervivencia, pero no todos coinciden en lo que es basico. Y por el contrario otra gente esta
preocupada porque los ninos tengan al graduarse, la suficiente capacidad para leer un horario
de autobuses y conozcan las matematicas necesarias para dar un cambio correcto, también se
preocupan por la capacidad que muestran los ninos de retener los valores basicos como son la
honestidad y la buena conciencia ciudadana. El objetivo de la educacion entonces es formar
hombres y mujeres que pueden prever los problemas y tomar en cuenta los efectos a largo
plazo de sus decisiones, su responsabilidad social, para mantener asi una buena calidad de

supervivencia, en respeto mutuo, hacia los demas y consigo mismao.
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[gualmente la educacion es la encargada de formar mentes que sean criticas, que puedan

deducir lo que se les dice y que no acepten todo lo ofrecido.

Finalmente se necesitan nifios que sean activos, que aprendan rapidamente a investigar por

si mismos y a ser criticos.

A medida que los ninos crecen pueden entender y controlar mejor las emociones como
positivas y negativas, ellos saben que los pone contentos o furiosos, que les hace sentir miedo
y tristeza y como se comportan las personas adultas cuando manifiestan sus emociones,
ademas entiende la diferencia entre sentir una emocioén y expresarla, es como los ninos cuyas
familias los anima a expresar sus sentimientos de manera constructiva y los ayuda en la
solucion de los problemas, , tienden a afrontar de manera mas efectiva las dificultades y a
tener mejores relaciones con sus pares, y cuando las madres hablan mas con sus hijos, estos
tienden a tener mas empatia y se muestran mas inclinados hacia un comportamiento social a
medida que van creciendo, pero cuando se les aplica el castigo verbal o corporal, los ninos
tienden a tener un comportamiento antisocial o agresivo, viéndose reflejado al momento de
interactuar con sus pares. Ademas el castigo con frecuencia como una palmada una o dos
veces al ano, pueden causar estrés o depresion. Por consiguiente los nifios ven a sus padres

como impredecibles, dejando al a un lado el comportamiento de malos o injustos.

La expresion externa de las emociones se llama afecto, muchos tedricos creen que
inicialmente existe una correspondencia intima entre lo que los nifios sienten y expresan, es
decir hoy en dia se cree generalmente que la habilidad del nifio, para mostrar y reconocer
diferentes estados afectivos es la base principal de la regulacion mutua entre los nifos y el

medio.

Por otro lado cuando se presenta la separacion de padres, los ninos son temerosos en un
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futuro, tienden a presentar problemas sociales, académicos y los comportamientos pueden ser
mas agresivos, hostiles, disociadores, desobedientes, depresivos y pueden perder interés tanto

en lo escolar, como en la vida social.

También el nivel socioeconémico de la familia y los antecedentes culturales influyen de
manera positiva o negativa en el comportamiento y en las actitudes tanto de los padres como

de los ninos.

Los adultos pueden ayudar a los nifios a eludir la agresion, ensenandoles como reconocer
cuando estan furiosos, la manera de controlar su ira y se les debe ayudar para modificar la
manera como procesan la informacion social, de modo que no vean la agresion como una
respuesta util y adecuada, pues los nifios agresivos tienden a presentar problemas sociales y

psicologicos, se vuelven impulsivos y desafiantes, se vuelven solitarios y depresivos.

El comportamiento especifico que los nifios emiten depende de lo que perciben como

valiosos a su alrededor.

Freud (1906), “comenz6 estudiando el trastorno mental y luego se pregunto6 por sus causas,
acabo6 formulando una teoria general del dinamismo psiquico, de su evolucion a través de
distintos periodos de desarrollo y del impacto de la sociedad, la cultura y la religion en la
personalidad, ademas de crear una forma de tratamiento de los trastornos mentales. LLa primera
preocupacion de Freud fue el estudio de la histeria, a través del cual lleg6 a 1a conclusion de
que los sintomas histéricos dependian de conflictos psiquicos internos reprimidos y el
tratamiento de los mismos debia centrarse en que el paciente reprodujera los sucesos
traumaticos, que habian ocasionados tales conflictos y la técnica utilizada en principio para

ello fue la hipnosis”.

De acuerdo con la teoria del aprendizaje social, la imitacion de modelos es el elemento mas
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importante de como los ninos aprenden el lenguaje, manejan la agresion, desarrollan un

sentido moral y aprenden los comportamientos adecuados para el género.

Al estudiar Freud la histeria (1895), “que es igual al estudio de la mente, lo llevo a pensar e
investigar el por qué a diario se presentan conflictos de comportamiento en el ser humano, que
pueden llegar a ser internos o se encuentran reprimidos. Freud descubri6 entonces que no

controlamos nuestra propia mente”.

No todos los estudios encuentran que las conductas pro sociales son mas probables con los
amigos, pues los nifios comparten realmente menos con estos, que con los conocidos, el
elemento critico puede ser la presencia de una competicion con el amigo, compartir
demasiado libremente da como resultado que el amigo gane la prueba y en consecuencia, los
nifios prefieran compartir con quienes no son sus amigos. Ya que la diferencia entre los
amigos y los demas no es en consecuencia el conflicto, sino en la forma en que se manejan los
conflictos, son generalmente menos agudos entre los amigos, es mas probable que intenten
razonar y menos que se deriven hacia una extensa cadena de desacuerdos, es también mas
probable que resuelvan el conflicto de una forma mutuamente satisfactoria y tienen mayor

tendencia a dejar lo que pasado pasado este y continuar jugando juntos después del conflicto.

Para los nifios la personalidad no incluye muchos componentes como: creencias, actitudes y
valores. Por esta razon el estudio de la personalidad del nino se limita generalmente a la
expresividad motiva y a las reacciones ante las estimulaciones, del entorno, estos
componentes de la personalidad se denomina temperamento, describiendo el estilo de
conducta del nino, reflejando no tanto lo que hace, sino como lo hace. La mayoria de los
investigadores, consideran el temperamento simplemente como una de las muchas diferencias

o rasgos individuales, que hacen que cada nifio sea unico.
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5.4 Varnables

Muchos padres no les dedican tiempo de calidad a sus hijos y pueden causarles problemas,
notandose la ausencia de los adultos en los momentos de juego, al hacer las tareas, a la hora de
dormir, ver la television, llegando asi a la autoridad mal entendida, que llega a ser permisiva o

autoritaria.

VARIABLES INDEPENDIENTES
Convivencia: lo que el nino refleje en la
sociedad, de eso dependera el fruto de sus
actos.

Afecto: de los padres hacia el nino, por
sus ocupaciones personales y laborales,
lleva al nino a aislarse y adoptar otros
comportamientos.

Divorcio: hace que la familia se desuna y
no haya un hogar estable.

Identidad: los padres quieren que sus hijos
sean como ellos y sigan sus pasos.

Television: hacer esto sin el
acompanamiento de un adulto, lleva al
nino a tomar actos inadecuados.

Normas: no permiten en el nino una sana
convivencia familiar y en sociedad.

VARIABLES DEPENDIENTES
Irrespeto: puede retlejar acciones o
términos agresivos con Sus pares,
dificultandose tener un sano esparcimiento
en el medio que lo rodea.

Aislamiento: el nino se aleja de sus
compatieros, se opaca y encuentra refugio
en cosas y actos no muy buenos para su
sano crecimiento y desarrollo.

Pataleta: el nifio refleja esta separacion en
actitudes agresivas con sus pares y demas
personas que lo rodean.

Egoismo: los llevan a ser muy
dependientes y no los dejan tomar sus
propias decisiones de los actos y hacen las
cosas para Si mismos.

Actor: los nifios se apropian de un
personaje, llevandolos a su vida real,
realizando actos y opiniones no
apropiados para su comportamiento vy
edad.

Agresividad: manifestandose su
comportamiento en pataletas, egoismo e
irrespeto con sus compaimeros y docentes.




6. DISENO METODOLOGICO

6.1 Tipo de estudio

La investigacion cualitativa requiere un profundo entendimiento del comportamiento
humano y las razones que lo gobiernan. A diferencia de la investigacion cuantitativa, la
investigacion cualitativa busca explicar las razones de los diferentes aspectos de tal
comportamiento. En otras palabras, investiga el por qué y el como se tomo una decision, en
contraste con la investigacion cuantitativa, que busca responder preguntas tales como cual,
donde, cuando, cuanto. La investigacion cualitativa se basa en la toma de muestras pequenas,

esto es la observacion de grupos de poblacion reducidos, como salas de clase, etc.

Tipos de investigacion cualitativa . A. P

Investigacion participativa: se trata de una actividad que combina, la forma de
interrelacionar la investigacion y las acciones en un determinado campo seleccionado por el
investigador, con la participacion de los sujetos investigados. El fin altimo de este tipo de
investigacion es la busqueda de cambios en la comunidad o poblacidon para mejorar sus

condiciones de vida.

Investigacion accion: tiene semejanza con la participativa, de alli que actualmente se hable
con bastante frecuencia de investigacion-accion participativa. Es uno de los intentos de
resumir la relacion de identidad necesaria para construir una teoria que sea efectiva como guia
para la accion y produccion cientifica, que esté estrechamente ligada a la ciencia para la

transformacion y la liberacion social. Tiene un estilo mas afin a la investigacion ligada a la
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6.2 Poblacion

La institucion Jardin infantil los LAURELES, es una institucion privada, ubicada en el
barrio Laureles de la comuna 12 de Medellin, la cual queda aledana al primer parque de éste,
se encuentran locales comerciales y edificios residenciales. Atiende una poblacion de 60
estudiantes, entre los grupos de parvulos, pre jardin, jardin y transicion, en edades desde los 6
meses hasta 5 anos de edad, con un nivel socioeconémico de estrato 6, muchas de estas
tamilias se dedican a sus empleos y negocios propios, generando con esto que la mayoria de
los nifios pasen la dos jornadas completas en el jardin, mientras que otros solo estan una

jornada, porque quedan a cargo de los abuelos o la nana.
6.3 Muestra

Dirigida al grado de jardin, conformado por 20 estudiantes, entre los cuales 13 son
hombres y 7 ninas, todos en edades de 4 a 5 anos. La investigacion se realizara por medio de
encuestas y la observacion, con el objetivo de recopilar informacion donde se va a encontrar

datos de como se comporta comunidad educativa, padres de familia y ninos.
6.4 Técnicas de recoleccion

Las encuestas seran distribuidas de la siguiente manera: ocho (8) encuestas que se le
realizaran a los ninos, cinco (5) encuestas a padres de familia y cuatro (4) encuestas a las

docentes, (Ver anexo 1, 2, 3).

Las técnicas de recoleccion son todas las formas posibles de que se vale el investigador

para obtener la informacion necesaria en el proceso investigativo.

£y
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Hace relacion al procedimiento, condiciones y lugar de recoleccion de datos, dependiendo
de las distintas fuentes de informacion, aquella informacion que se obtiene directamente de la
realidad misma, sin sufrir ningiin proceso de elaboracion previa. Son las que el investigador

recoge por si mismo en contacto con la realidad.

[.a encuesta es una técnica de informacion en la cual se utilizan formularios destinados a
un conjunto de personas. Los formularios son idénticos para todos. Contienen una serie de

preguntas que se responden por escrito en el mismo formulario (Ver anexo 1, 2, 3).

Por ultimo se hara la observacion directa, que es una técnica de investigacion basica, sobre
la que se describe la relacion basica entre el sujeto que observa y la persona que es observada,
que es el inicio de toda comprension de la realidad, tratando siempre de describir y de explicar
aquello que estamos observando. Relacionandola con el conjunto de la investigacion que se
lleva a cabo. Percibiéndola en su ambiente natural y en sus formas de comportamiento
independiente de cualquier participacion externa. Se puede trabajar con grandes grupos y con

informacion abundante.

Encuesta realizada a padres de familia

En la primera pregunta ;Como corrige usted a su hijo cuando tiene comportamientos
agresivos? De cinco encuestas, dos contestaron el castigo fisico y tres dialogando. Lo que
significa que los padres de familia optan por dialogar ante todo con sus hijos para buscar

solucion e indagar lo que le sucede, dejando a un lado el castigo fisico.



Figura 1. Encuesta a padres de familia

1° Pregunta

M Dialogo W El Castigo Fisico

En la segunda pregunta ;De qué manera le brinda acompanamiento a su hijo?

De cinco encuestas, dos contestaron la television y tres el juego. Lo que significa que los
padres no ven educativo que el nino este siempre viendo la television y buscan la manera de

compartir con ellos a través del juego y de interactuar en conjunto.

Figura 2. Encuesta a padres de familia

2° Pregunta

M La television M El juego
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En la tercera pregunta. ;Considera usted qué el tiempo que le dedica a su hijo para obtener

nuevos aprendizajes es suficiente?

De cinco encuestas, todos contestaron si. Lo que significa que los papas estan satisfechos,
porque el tiempo que le pueden dedicar a sus hijos, lo aprovechan al maximo en variadas

actividades, como: salidas, recetas, juegos, entre otros.

Figura 3. Encuesta a padres de familia

3° Pregunta

BSi ENo

100%

En la cuarta pregunta ;Asiste usted a las reuniones de padres de familia?

De cinco encuestas, una contesto no y cuatro contestaron si. Lo que significa que el

acompanamiento de los papas en el proceso educativo es satisfactorio.

Figura 4. Encuesta a padres de familia
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4° Pregunta

BSi ENo

En la quinta pregunta ;Cuadl de las siguientes actividades comparten en familia?

De cinco encuestas, una contesto salidas al parque, otra television y tres salidas a centros
comerciales. Lo que significa que de las tres actividades propuestas la que mas predomina son
las salidas a centros comerciales, puesto que los padres dedican ese tiempo que les queda con

sus hijos en realizar diferentes actividades en estos lugares.

Figura 5. Encuesta a padres de familia

5° Pregunta

M Salida Al parque M Television & Centros comerciales




Encuesta realizada a los ninos
En la primera pregunta ;Con quién juegas en casa?

De ocho encuestas, seis contestaron con papa y mama, una con el abuelo y la otra con la
vecina. Lo que significa que hay un buen acompaniamiento por parte de los papas, puesto que
algunos trabajan medio tiempo en sus empresas, como independientes y otros en cambio,

tiempo completo.

Figura 6. Encuesta a los ninos

1° Pregunta

M Padre y Madre M Abuelo ! Vecina il

En la segunda pregunta ;Cudndo no vienes al jardin a donde te llevan a pasear tus padres?

De ocho encuestas, cinco contestaron al parque, dos a centros comerciales y una donde los
abuelos. Lo que significa que los ninos disfrutan de ir al parque y sus padres aprovechan para
compartir en estos espacios y estar mas con sus hijos, mientras que otros continian visitando

centros comerciales o a los abuelos.



Figura 7. Encuesta a los nifios

2° Pegunta

M Parque B Centros comerciales & Casa de abuelos

En la tercera pregunta ;Qué hacen tus padres cuando ti te portas mal?

De ocho encuestas, cuatro contestaron le pegan, tres contestaron le quitan la television y
una lo privan de lo que mas le gusta. Lo que significa que los padres quieren seguir educando
a sus hijos como lo hicieron con ellos, mientras otros prefieren privarlos de la television o lo

que mas les gusta.

Figura 8. Encuesta a los nifios

3° Pregunta

¥ Le pegan ¥ Le quitan la television
® Lo privan de lo que mas le gusta
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En la cuarta pregunta ; Tienes hermanos y son mayores o menores?

De ocho encuestas, seis contestaron si tienen hermanos y son mayores, una contesto no
tener hermanos y una contesto si con hermanos menores. Lo que significa que puede servir de

apoyo para la investigacion, porque fortalece el aprendizaje y mejora una sana convivencia.

Figura 9. Encuesta a los ninos

4° Pregunta

B Hermanos mayores M No tienen @ Hermanos Menores

En la quinta pregunta. ;Con quién vives?

De ocho encuestas, una contesto vivir solo con la mama y siete contestaron vivir con papa
y mama. Lo que significa que el vinculo familiar esta completo, lo cual le aporta al nifio

estabilidad emocional y un buen desarrollo en su aprendizaje.
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Figura 10. Encuesta a los nifos

5° Pregunta

® Viven Solo Con la Mama m Viven con Mama Y Papa

Encuesta realizada a las docentes.

En la primera pregunta. ;Qué haces en una situacion de agresion en el aula de clase?

De cuatro encuestas, todas contestaron hablar con los nifios. Lo que significa que se cuenta
con un grupo de docentes, las cuales optan por dialogar con los ninios, de cuestionarlos, el por

qué de las cosas, antes de juzgar o simplemente ser castigados.



Figura 11. Encuesta a las docentes

1° Pregunta

B Hablar con ellos B No hablar con ellos

100%

En la segunda pregunta ;Qué actitud toma frente a la no correccion de los padres hacia sus

hijos?

De cuatro encuestas, dos contestaron hablan con los directivos y las otras dos hacen
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acompanamiento. Lo que significa que se busca primero que todo hablar con los directivos
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sobre la dificultad, para luego hacerle un acompanamiento al nifio, puesto que en ocasiones no

se esta de acuerdo con la correccion de los padres.

Figura 12. Encuesta a las docentes

B Hablar Con directivos B Hacer Acompanamiento

2° Pregunta

En la tercera pregunta, ;Qué hacen las docentes cuando un nifio sale agredido por otro?

De cuatro encuestas todas contestaron informan a la directora. Lo que significa que se

sigue el conducto regular, avisandole primero a la directora, luego a los padres, mientras se

dialoga con el nino sobre lo sucedido.

Figura 13. Encuesta a las docentes



3° Pregunta

B Informan a la Directora B No Informan a la directora

100%

En la cuarta pregunta, ;Les hacen acompanamiento en el juego libre a los nifios?

De cuatro encuestas todas contestaron si. Lo que significa que se esta pendiente ante

cualquier eventualidad y cuando se presenta esta, se habla con el nifio.

Figura 14. Encuesta a las docentes

4° Pregunta

ESi ENo

100%
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En la quinta pregunta, ;Estas de acuerdo con los correctivos que hacen los padres de familia a

los malos comportamientos de sus hijos?



De cuatro encuestas, dos contestaron no, y dos contestaron si. Lo que significa que en
ocasiones se esta de acuerdo con los correctivos de los padres hacia sus hijos, mientras que
por otra parte, las docentes manifiestan su desacuerdo, porque las actitudes que reflejan los

ninos en la institucion, dicen, no son las correctas.

Figura 15. Encuesta a las docentes

5° Pregunta

HSi ENo




6.4 Hallazgos investigativos

Se evidencia en las encuestas realizadas en el jardin infantil los Laureles, como la mayoria
de los padres corrigen a sus hijos mediante el dialogo y hay otros que los corrigen fisicamente,

cuando hay un comportamiento o una actitud inadecuada.

Los métodos que utilizan los padres para controlar e imponer una disciplina pueden ser
también importantes, los padres de los ninos suelen ser de tipo intermedio en cuanto al grado
de control que ejercen, ni dirigiéndose de forma rigida, ni permitiendo demasiados desvios, ni
siendo complacientes por falta de tiempo o interés. Estos padres se sienten implicados en la
vida de sus hijos, pero el objetivo de socializacion parece ser el promover la autonomia y no
simplemente la obediencia innata. Cuando la disciplina se hace necesaria, los padres de los

nifios suelen preferir los métodos verbales a los fisicos, logrando razonar con ellos.

Por otro lado se busca con el juego un mejor acompanamiento, que es primordial en la
tamilia, 1igual cuando lo hacen en casa o en parques recreativos, considerando este tiempo
como un aprendizaje suficiente. Pues para muchos ninos la familia y el grupo de companeros

son los dos microsistemas mas importantes dentro los cuales tiene lugar el desarrollo del
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mismo.

Hay similitudes obvias y diferencias también en las relaciones de los ninos con sus
hermanos y sus relaciones con los companeros, especialmente los amigos. Por una parte
ambas relaciones son intimas y duraderas y son el contexto de interacciones variadas y
frecuentes, interacciones que actualmente son positivas. Los ninos cuentan con sus hermanos
mayores y el acompanamiento de sus padres, y los cuales asisten a las reuniones, donde estan
educando a sus hijos, a pesar de su larga jornada laboral, percatindose en estas reuniones que
los docentes acuden a hablar con el estudiante en una situacion de agresion, antes de tomar
cualquier decision y luego acuden a hablar con los directivos para hacer un buen
acompafiamiento, ya que las docentes mantienen una buena comunicacion y aconsejan hacer

unos buenos correctivos de los padres hacia sus hijos.

La importancia de los padres como modelos, es quiza la conclusion mas clara que se extrae
de los estudios de la contribucion de la familia, a las relaciones entre companeros. Los padres
que son afectuosos, amistosos y sinceros con los demas tienen hijos que son igualmente

afectuosos, amistosos y sinceros con los demas.
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7. CONCLUSIONES

Basados en el marco referencial y los hallazgos investigativos, se concluye que, tanto
hogar como institucion dejan a un lado los castigos, pasando a tener un dialogo, apoyados en
Piaget (1963), quien dice que “la manera en que el nino piensa y se comunica es diferente a la
de los adultos”, esto en la manera de cuestionar a los ninos del por qué de la situacion y asi
mismo buscando una solucion a este, logrando alcanzar un sentido de pertenencia,

cooperacion, roles y reglas.

Aunque los ninos en edad preescolar pasan menos tiempo con sus padres, que con sus
companeros, las relaciones con los primeros sigue siendo la mas importante, ademas basados
en la teoria de transferencia de Freud (1917), quien dice que “las actitudes emocionales,
establecidas originalmente hacia las figuras de los padres durante la infancia, son
transferencias en la vida adulta a otros personajes”, puesto que el poco tiempo que le dedican
a sus hijos, ya sea en centros comerciales o en casa con recetas y juegos en el parque,

consideran que es el tiempo suficiente para lograr un buen aprendizaje.
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Cuando los ninos crecen en un buen ambiente familiar intacto con sus padres y estos tienen
una buena relacion entre ellos, se dice que los ninos se desempenan mejor en la escuela y
tienen menos problemas emocionales y de comportamiento; igualmente Vigotsky (1968),
afirma que “los nifios aprenden mas facil de los resultados de la socializacion con los adultos,

por medio de sus experiencias y de las tareas que ya casi estan listos a realizar por si mismos”.

Cuando los padres hacen un acompanamiento a sus hijos en la educacion, tienden a tener
mas empatia y se muestran mas inclinados hacia un comportamiento social, esto porque
basados en la teoria de la histeria, donde Freud (1906), afirma que “el estudio de la mente, lo
llevo a pensar e investigar el por qué a diario se presentan conflictos de comportamiento en el
ser humano, que pueden llegar a ser internos o se encuentran reprimidos”, pues a medida que

crecen van adquiriendo confianza para darle solucién a los problemas.



3. RECOMENDACIONES

Los padres de tamilia deben estar en un constante acompanamiento con los nifios, en cada
una de sus vivencias, hacerles saber que cuentan con todo su apoyo y amor, escuchar lo que
dicen y lo que no dicen, expresar el afecto de manera activa, utilizar las emociones desde lo
mas sano y manejarlas, quiere decir esto que cuando el nifio llora incansablemente y no logra
entender lo que necesita, pueda mantenerse la calma, respetarlo y observarlo, para poder

conocerlo y ayudarlo.

Los ninos saben exactamente quien los escucha con la mente, los oidos y el corazon, los
ninos perciben con quien cuentan y a esas personas les cuentan, sus vivencias, temores y
grandes suefios. Saber escuchar a los pequeftios, los hace sentir apoyados y que estos vean a
los demads, como la mejor opcion a la hora de aprender del mundo, es muy importante que el
tiempo que disfrutan y se preocupan por la educacion o las situaciones que se les presentan a
los hijos, dure todo el dia. Recordar padres de familia que quien bien escucha abre la puerta

de la confianza y el vinculo de afecto de quien le habla. Quien bien escucha, lo hace no solo
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con los oidos sino también con la mente abierta a nuevas formas de ver el mundo (sobretodo

si escucha a sus hijos).

Los nifios reciben el afecto a través de abrazos, caricias, palabras respetuosas, claras y
amorosas, mirarlo a los ojos siempre, agacharse a su nivel cada vez que se le habla, entregar
afecto es, generar momentos agradables y que tu risa también se manifieste. Jugar es el
lenguaje del nino, ademas de ser la funcion que le corresponde hacer. A través del juego se
vuelven iguales y se despierta la alegria de vivir. A través del juego se pueden mostrar a estos
pequenos el mundo de una manera maravillosa y no por esto menos real, pues jugar les
permite pasar el limite entre la magia y la cotidianidad. Y esta es una excelente manera de

compartir los valores que en ultimas es de lo que se trata al entregar afecto.

Cuando las docentes van de la mano en el acompanamiento de los ninios, con los padres de
familia, las cosas funcionan mejor y se tiene igualmente un mejor aprendizaje y se nota los

avances que el nino va teniendo en casa e institucion.



9. ANEXOS

Anexo a: encuesta a padres de familia

1. ;Como corrige usted a su hijo cuando tiene comportamientos agresivos?

A. Dialogando

B. Castigo fisico

C. Llevandole los caprichos

D. castigo verbal

2. ;De qué manera le brinda acompanamiento a su hijo?

A. Juego

B. Educacion



C.T.V

D. Computador

3. ;/Considera usted qué el tiempo que le dedica a su hijo para obtener nuevos aprendizajes es

suficiente?

Si

No

4. ; Asiste usted a las reuniones de padres de familia?

Si

No

5. ¢(Cual de las siguientes actividades comparten en familia?

A. Salidas al parque D. Salidas a centros comerciales

B. T.V

C. Juegos de roles

Encuesta a los ninos

1. /Con quién juegas en casa?

A. Papa y mama

B. Empleada

C. Abuelos

D. Vecina
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2. ;Cuando no vienes al jardin a donde te llevan a pasear tus padres?

A. Parque

B. Cine

C. Centros comerciales

D. Abuelos

3. /Qué hacen tus padres cuando ti te portas mal?

A. Te pegan

B. Te gritan

C.TequitanlaT.V

D. Te privan de lo que mas te gusta

4. ; Tienes hermanos y son mayores o menores?

Si Mayores

No Menores

5. ¢Con quien vives?

A. Papa

B. Mama

C. Abuelos

D. Mama y papa



Encuesta a docentes

1. /Qué haces en una situacion de agresion en el aula de clase?

A. Los separas

B. Hablas con ellos

C. Aplicas un castigo

D. Recurre a una companera

2. ;Qué actitud toma frente a la no correccién de los padres hacia sus hijos?

A. Acompanamiento

B. Se queda callado

C. Llama nuevamente a los padres

D. Habla con los directivos

3. /Qué hacen las docentes cuando un nino sale agredido por otro?

A. Llaman a los padres

B. Se queda callada

C. Informa a la directora

D. No cuenta lo real

4. ;Les hacen acompanamiento en el juego libre a los ninos?

SI
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NO

5. ¢ Estas de acuerdo con los correctivos que hacen los padres de familia a los malos

comportamientos de sus hijos?

Si

No

PROPUESTA DE INTERVENCION

RELACION ARMONICA A TRAVES DE LA COMUNICACION ASERTIVA

Descripcion de la propuesta

La propuesta se desarrolla a partir de diferentes actividades ludicas, pedagogicas y
didacticas en el grupo de jardin para fomentar el trabajo en equipo y las relaciones armoénicas

a través del lenguaje y la comunicacion.

Con las diferentes actividades, se pretende que los nifios puedan interactuar con sus pares
de una mejor manera, ensenandoles que pueden hablar y manifestar sus gustos sin necesidad

de agredir al otro, porque lo Unico que se logra es que se danen las relaciones,
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Estas se realizaran dentro de la institucion durante el lapso de agosto a septiembre.

Se trabajaran las relaciones armonicas para ensenarles a los nifios, padres de familia y
docentes, que se puede socializar y compartir de una mejor manera con otra persona, logrando
con esto una buena relacion armoénica, donde se deben reconocer las motivaciones de cada
persona, mantener habilidades de escucha y comunicacion interpersonal y algo muy
importante, reconocer que con la agresion se distancian las relaciones y sélo se incita a mas

comportamientos agresivos.

También la comunicacion asertiva es una propuesta para que los ninos, padres de familia y
comunidad educativa, puedan comunicarse de una forma clara, adecuada y concisa, haciendo

valer sus pensamientos ante los demas.

Se ha confirmado que las personas que tiene buena comunicacion asertiva pueden tomar
sus propias decisiones y guiar a otros, logrando asi obtener muy buenas relaciones con el

medio que lo rodea.

JUSTIFICACION

[.a manera como se relacionan los ninios y ninas del “Jardin infantil los Laureles”, hace
crecer la motivacion por buscar propuestas de estrategias de intervencion pedagogica, para asi
mejorar las relaciones con sus pares, docentes y familia, dado que en varias ocasiones del dia
se expresan y manifiestan agresivamente. Al no buscar una solucién a esto, existiran
inconvenientes futuros como: en su nivel académico durante su infancia, adolescencia, incluso
cuando sea adulto, encontrando por ende dificultades para socializarse y adaptarse a su

ambiente.

Ponerle limites es una manera de brindarle seguridad y darle a entender que puede hacer y



que no puede hacer, también la proteccion que les brindan los adultos, dependeran unas

buenas relaciones con los demas.

Como docentes se debe conocer la conducta agresiva de los nifios y buscar una solucion
prioritaria para guiarlos mejor y que adquieran un comportamiento mas pacifico y armonico,

que les permita convivir en sociedad.

Después de haber observado algunos ninos que presentaron diferentes comportamientos
agresivos con los demads y con bastante frecuencia, se necesita con urgencia una propuesta que
ayude a disminuir estos comportamientos, porque es una problematica que involucra a la
comunidad docente, a la familia y en especial a los ninos, todo esto debido a los modelos que
rodean al nino, tanto en el hogar, como el ambiente social (programas, peliculas, noticias,
caricaturas, juegos de video), que estan en constante contacto con él, influenciandolo directa o
indirectamente a que tenga estos comportamientos agresivos, en situaciones de rebeldia,

miedo, desespero e impotencia, llevandolo a convertirse en una persona antisocial.

Se ve la necesidad de disenar y aplicar una propuesta de intervencion pedagogica, que
incluso puede seguir siendo utilizada por otros docentes propiciando ambientes agradables de
aprendizaje, favoreciendo la integracion de los ninos y ninas con los estudiantes, la familia y
comunidad docente, la participacion de éstos ayudara a identificar el factor que influye en los

comportamientos agresivos de los ninos y ninas.



OBJETIVO GENERAL

Aplicar estrategia pedagogica grupal, fomentando relaciones armoénicas y comunicacion

asertiva entre los ninos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Motivar a la comunidad educativa y padres de familia a involucrarse a cada una de las

actividades, para que sirvan como apoyo a los estudiantes.
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e Brindar herramientas permitiendo que padres, docentes y estudiantes se involucren de
una manera directa.

e Realizar actividades ludicas y dindamicas en el Centro Infantil los Laureles, con los
nifios del grado jardin, reconociendo otras formas de relacionarse, permitiendo un
ambiente de tranquilidad y manejo de las emociones.

e Socializar los avances de la propuesta con la comunidad educativa, padres de familia y

estudiantes.

MARCO TEORICO

El tiempo de juego es tiempo productivo y entretenido. Las actividades grupales, como el
futbol, bailar, canicas, algarabia, correr, también son una gran fuente de ejercicio, planeacion,
estrategia, diseno, toma de decisiones, creatividad y correr riesgos y remontados en la ninez,
en que los juegos predominaban y habian inagotables horas por cubrir y donde la tunica

agenda era dejarse cautivar por el momento.

En el juego grupal no se evitan los obstaculos, se buscan voluntariamente como un reto.

Las actividades grupales son constructivas, porque refuerzan la determinacion y la
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habilidad, Musatti, psicologo experimental (1986), dice que “la interaccidon con los
compatieros es importante para romper el egocentrismo del nino y para fomentar formas mas

maduras de pensamiento”.

Cuando el nifo interactiia con los companeros, la relacion es mucho mas de igual a igual y
hay una necesidad continua de cooperar, negociar y adoptar el punto de vista del otro, esta

interaccion conduce a la capacidad de considerar diferentes perspectivas.

Cousinet, (1922), pedagogo francés, ampliamente conocido por ser el creador del método
de trabajo en equipo libre y por incentivar la escuela activa, este pedagogo propone “un
trabajo en equipo debido a que segun €I, los estudiantes asi tendran las respuestas de sus

compaiieros de grupo cuando surja alguna pregunta académica”.

Este pedagogo, le aconseja al maestro a que se relacione mas con sus alumnos, para que asi
los aprendices lo vean mas como un confidente, que como un maestro y lo invita a incentivar
el trabajo en equipo y a que no deje que sus alumnos sean pasivos, debido a que si el nifio es
pasivo, asi sera su aprendizaje, de tal manera que no se lograra una educacion satisfactoria, asi
que el profesor se debe convertir en un amigo para el estudiante para que asi el aprendiz

adquiera la suficiente confianza y se desenvuelva en su entorno educativo.

Con el trabajo en equipo los ninos en edad preescolar desarrollan una serie de habilidades
importantes. A través de los juegos cooperativos aprenden a desarrollar la creatividad y
solucionar problemas, también a comunicarse de una mejor manera compartiendo diferentes
pensamientos. Los juegos que se desarrollan en el trabajo en equipo, deben de ir encaminados
a animar a los ninos a que disfruten y aprendan de las experiencias, que le brindan la vida,

para que nadie esté en peligro de hacerse dano y que todos se diviertan.

Los anos preescolares son un periodo para ampliar esta interaccion entre companeros,
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especialmente para los nifios que van a guarderias o centros infantiles, este es un buen periodo
para una primera observacion de los procesos relevantes, para la explicacion basada en el

aprendizaje social sobre las relaciones entre companeros.

Las investigaciones indican que los ninos utilizan con frecuencia la imitacion de los
companeros, como una técnica para conseguir amigos o de entrar en grupos, en el compartir,

en la participacion social y en la solucion de problemas.

Y segun Piaget (1962), “el desarrollo de la imitacién comienza simplemente, cuando el nifio
atiende la imitacion que otros hacen de sus propias acciones y responde repitiendo esas

acciones .

Es de gran importancia dialogar con los ninos constantemente, y exponerlo a diversos
ambientes, tales como el ambiente familiar, escolar, entre otros, ya que la socializacion
durante la infancia es una introduccion al desarrollo que el nifio podra adquirir a medida que
vaya creciendo, el cual dependera del medio en el que se desenvuelva y se enfrente a nuevos y
diversos tipos de comportamiento, por esto siempre se dice que la imitacion es la mejor

manera de aprender y mas para los ninos.

Cuando el nino interactiia se vuelve un ser mas apto para aprender y a medida que el nifio
socializa con su entorno y las personas que lo rodean, diferencia lo positivo de lo negativo,
aprendiendo que las mentiras, los delitos y agresiones son factores negativos, y que la
cooperacion, la honestidad y el compaierismo, son factores positivos. Se llega a un acuerdo,
resuelve contlictos, comparte, hace negociaciones y se hace valer por si mismo. Muchos nifios
desarrollan naturalmente la capacidad de interactuar bien con sus compaferos, mientras que
otros presentan problemas para interactuar y es ahi cuando el adulto o docente debe

implementar estrategias, para ayudar a los nifios a que se relacionen con sus companeros en
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situaciones cotidianas.

Con la interaccion se logra que el nino aprenda normas de conducta, como las actitudes,
comportamientos deseados por la sociedad y aquellos instrumentos culturales (tales como la

escritura y la lectura).

En nuestra sociedad fomentar las interacciones de los nifios con sus pares y adultos, es un

factor importante de proteccion para un buen desarrollo infantil.

Es por esto que Vigotsky (1978), se inspira en su teoria al decir que, “el origen de la
representacion por parte del nifio esta en la interaccion social; los primeros simbolos no se
desarrollan s6lo sobre un mundo de objetos, sino también en un entorno rodeado de personas
que lo interpretan y los producen, estimulando asi el desarrollo de la capacidad

representacional”.

Es por esto, que hoy en dia es de gran importancia, fomentar unas interacciones entre ninos
con sus pares y adultos, formandose un nino saludable para la sociedad, un nino motivado a
comunicarse espontaneamente, ya sea por medio de gestos, mirada, o lenguaje. Es ahi como el
nifio empieza a integrarse a diferentes actividades y llama la atencion de los demas mirando a

la cara del adulto y combinando el contacto visual, con la formulaci6n de sus necesidades.



METODOLOGIA

La metodologia que se va a aplicar sera desarrollada en cuatro fases asi:

Sensibilizacion: esta fase va encaminada a través de charlas con los directivos de la
institucion y foros, donde se les cuente la problematica observada en el aula de clase e
interactuar un poco con los padres de familia, para que ellos puedan opinar acerca de lo que
esta pasando y luego pasar a contarles la propuesta que se tiene, para que logren tener un

ambiente armonico.

Capacitacion: esta fase se hara por medio de la socializacion de reuniones y de encuestas a
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los directivos docentes, dandoles a conocer el plan de actividades planeadas para realizar con
los ninos y asi ayudarlos, apoyandolos en situaciones dificiles para ellos, logrando con esto

tener una mejor socializacion y una comunicacion asertiva.

Ejecucion: esta fase sera la encargada de las actividades para el plan de accion de la
propuesta de intervencion, van encaminadas al trabajo en equipo, donde se le ayuda al nifo a
compartir con sus pares, con los adultos, con su cotidianidad, a ser creativos, tener bases para
la solucion de problemas, esperando con esto mejorar la comunicacion, la forma de expresar

lo que sienten, piensan y quieren, de dirigirse al otro de una manera respetuosa.

Proyeccion: en esta fase se realizard una cartilla con fotos, donde se hara participe a la
institucion y la comunidad, alli tendremos la evidencia plasmada de las actividades hechas
con los ninos y se podra observar también, la manera como ellos comparten en grupo con sus
iguales y demas comunidad. Dejando claro que el trabajo en equipo, la imitacién y la
interaccion, son las mejores formas para un buen y sano desarrollo de un nifio, en su ambiente

escolar, familiar y social.



PLAN DE ACCION

FASE ACTIVIDAD ESTRATEGIA OBJETIVO RECURSOS FECHA RESPONSABLE

Sensibilizacibn  Foro de participaciéon, Padres de familia Realizar un foro Internet Agosto Tatiana
para que cuenten que entre directivos y 12 Claudia
piensan de la padres de familia.
roblematica.

Capacitacion Explicaciéon del plan Docentes Socializar el plan Video y Agosto Tatiana
que se pretende hacer a realizar para que diapositivas 18 Claudia
con los ninos. los ninos logren

una mejor
comunicacion
asertiva.

Capacitacion Planeacion de Docentes Planear Hojas y Agosto Tatiana
actividades. actividades con lapiceros 27 Claudia

los docentes de la

institucion donde



apoyen  nuestro

trabajo y el de los
Nninos.

Se enfrega a cada nino
un baldén, indicandoles
que lo tiren hacia arriba

Ejecucion

y asi sucesivamente,
habran balones
arecidos.

En grupo

Entregar balones
a cada nino
propiciando
situaciones para
orientarlos de una
mejor manera.

Agosto Tatiana
12 Claudia

Balones

Ejecucion Cada nino tendra un
balde con agua y lo
llevaran a otro que esta

vacio, llenando asi el

balde en grupo.

Dia del gesto: decirle
todo lo que tengamos
que decir al compatiero
a través de gestos, asi
veremos la importancia

Ejecucion

En grupo

En grupo

Llenar baldes con
agua, mirando su
integracion en
grupo.

Realizar entre
companeros

gestos, mirando la
importancia  de
comunicarse  de

Tatiana
20 Claudia

Baldes y agua. Agosto

Tatiana
Claudia

Pintucarita y Agosto
paletas con 28
imagenes.
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de la comunicacion. manera carinosa y
amable con los
demas.

Ejecucion En el piso se pondran En grupo Colocar ldminas Laminas, Sept. 05  Tatiana
laminas de expresiones de expresion, grabadora. Claudia
y cada nifio se para en parandose en
una (triste, asustado, cualquiera.

contento, enojado), al
ritmo de la musica y
cuando esta deje de
sonar, €l nino debera

hacer la misma
expresion donde le toco
DAIdrsc.

Ejecucion Se realizara una carrera En grupo Realizar carrera Balones,aros, Sept.11  Tatiana
de obstaculos guiada de obstaculos, adobes, lazos y Claudia
por colores que respetando el tanel de tela.
encontraran en cada turno del

base. companero.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES FECHA

Foro de participacion a padres de familia, Agosto 12
para que cuenten que piensan de la

problematica.

Explicacion a las docentes del plan que se Agosto 18

pretende hacer con los nifos.

Planeacion de actividades con las docentes. Agosto 27

Se entregara a cada nino wun balon, Agosto 12

indicandoles que lo tiren hacia arriba y asi

sucesivamente, habran balones parecidos.
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Cada nino tendrd un balde con agua y lo Agosto 20

llevaran a otro que esta vacio, llenando asi el

balde en grupo.

Dia del gesto: decirle todo lo que tengamos Agosto 28
que decirle al companero a través de gestos,
asi veremos la importancia de la

comunicacion

En el piso se pondran laminas de expresiones Septiembre 05

y cada nino se para en una (triste, asusta,
contento, enojado) al ritmo de la musica y
cuando esta deje de sonar, el nino debera

hacer la misma expresion donde le toco

pararse.

Se realizara una carrera de obstaculos guiada Septiembre 11

por colores que encontrara en cada base.
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INFORME DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION

1. Identificacion

Hora: 11:00 a.m.

Fecha: agosto 08 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Directora

Nombre de la actividad: charla

Descripcion

Tuvimos una charla con la directora dandole a conocer la problematica que se ha observado
en el grupo de jardin y en el cual va enfocado nuestro proyecto de investigacion, que son los
comportamientos agresivos, como: las malas palabras, los empujones, los gritos y la agresion
al relacionarse con sus pares. Igualmente se le dio a conocer a la directora el trabajo que
vamos a desarrollar con los padres de familia, las docentes y los estudiantes, como lo son, el

foro, las encuestas, el plegable, el video y el plan de accion.

Evaluacion

La directora se mostr6 muy receptiva y colaboradora con nuestro proyecto, nos compartio
su punto de vista y experiencias vividas frente a esta problematica, que ella también ha
observado en algunos ninos y los padres lo han mencionado en algunas reuniones, también

nos dio algunos aportes. Le gusté mucho las actividades que se van a realizar con los padres
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de familia y docentes, quedando comprometida a facilitarnos los correos electronicos de los
padres de familia para enviarles la informacién y el video vip para ensenarles el plan de
accion a las docentes, también facilitandonos el espacio para continuar realizando las

actividades con los ninos.

Nos dio pautas de como desarrollar el proyecto de una manera que los padres se integren
mas, como una actividad y no como aporte al trabajo de grado, para que lo hagan con mas
compromiso y ayudarle a los ninos a buscar, otras maneras mas adecuadas de relacionarse con
sus pares, de incentivar el trabajo en equipo, la comunicacién, el compartir, el reconocer sus
actos y asumir sus consecuencias o resultados. Fue tanto la acogida de nuestra investigacion,
que la directora nos recomendd que reuniéramos los padres de familia a una reunion, para

contarles de la investigacion y los resultados que arrojaron las actividades con los ninos.
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2. Identificacion:

Hora: 9:00 a.m.

Fecha: agosto 12 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Padres de familia

Nombre de la actividad: foro

Descripcion

Se hizo un foro de participacion compuesto por dos imagenes, una introduccion al temay
compuesto de tres preguntas relacionadas con los comportamientos agresivos en los ninos,
antes de esto se le informa a la directora que se le va a enviar a los papas esta informacién
para contar con su aprobacion; luego de esto se le envia a cada familia de los ninios este foro a
sus correos personales, para que manifiesten por escrito lo siguiente; ; Qué cree usted que
esta manifestando su hijo cuando tiene un comportamiento inadecuado?, ;Como maneja usted
este comportamiento? ;Cree que las soluciones que usted aplica para el cambio de este

comportamiento son adecuadas?

Con la participacion en este foro se pretende que los padres de familia se cuestionen sobre
la manera como estan educando a sus hijos, si los conocen verdaderamente y si saben

manejarlos en diferentes situaciones.

Evaluacion

Se pudo observar la poca participacion de los padres, para con las actividades que
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involucran a sus hijos, algunos decian que no tenian tiempo para resolver el foro, otros
hablaban entre ellos, cuando estaban en la institucion y llegaban a la conclusion de que los
nifios tienen comportamientos inadecuados, solo para llamar la atencion, haciéndolo desde
una actitud agresiva, tomando el ejemplo de sus papas, cuando dialogan en el hogar como con
gritos, golpes, malas palabras, recordando que los ninos quieren tomar el rol de lo que hacen
los adultos. También decian que una manera de manejar estos comportamientos es dialogando
con ellos, mirandolos a los ojos y diciéndoles que bastante decepcionados estaban y que
sabian su castigo, ademas se le quitan los juguetes por el dia y no se le lleva al parque y por
ende tampoco ver television, dicen estar de acuerdo con las soluciones que le estan dando a
los comportamientos, porque les ha funcionado y entre mas grande sean, mas exigentes se

vuelven.

Con este foro se pretendia que los padres de familia se hicieran una autoevaluacion a ellos

mismos, mirando como estan manejando estos cambios de comportamientos en sus hijos.
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3. Identificacion:

Hora: 12:00 a.m. y 1:00 p.m.

Fecha: agosto 15 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: padres de familia

Nombre de la actividad: plegable

Descripcion

Se elabora un plegable, donde se cuenta la problematica observada en el grupo de jardin, el
cual es la incidencia de los comportamientos agresivos y dandoles solucion a estos
comportamientos, este plegable cuenta con imagenes alusivas al tema, nuevamente se le
informa a la directora sobre la reparticion de estos plegables a los padres de familia, la cual
autorizo y aporto, que es de mucha importancia darle ésta informacion a los padres, porque a

diario se ve en casa y en ocasiones en la institucion.

Se entrega a cada familia el plegable sin problema alguno.

Con este plegable se pretende que los padres de familia estén mas informados sobre los
comportamientos que pueden manifestar sus hijos, ya sea por ejemplo de ellos mismos,
cuando discuten o para obtener lo deseado y unas posibles soluciones para manejar estos

variados comportamientos.

Evaluacion

Los padres de familia se muestran interesados al momento de recibir el plegable y en el



momento unos lo leian y opinaban sobre esta problematica, contando que este tema es
interesante, porque a diario los ninos llegan a casa con unos comportamientos que no se
explican, si es de casa o donde lo vieron, otros por el contrario manifestaron que por su larga
jornada laboral, no le dedicaban el suficiente tiempo a sus hijos y no tienen espacio para

realizar actividades con ellos, los cuales le ayudan a mejorar el comportamiento de sus hijos.
Otros padres recibieron el plegable y sencillamente no lo abrieron y se lo llevaron a casa.

Se cumpli6 con el objetivo propuesto, que era compartirles a los papas la problematica y

posibles soluciones.
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4. Identificacion:

Hora: 11:00 a.m.

Fecha: agosto 18 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: docentes

Nombre de la actividad: capacitacion docente

Descripcion

Se realizo una reunion con todas las docentes, para exponerles a través de un video la
problematica observada en el grupo de jardin, la cual nos aporta para nuestro trabajo de grado
y que por medio de unas actividades, basadas en el trabajo en equipo, se busca una solucién
para ayudarles a los ninos a mejorar las relaciones y comunicacion con sus pares, dandoles

pautas para cuando compartan con los ninos de afuera.

Todo lo anterior se hace con la autorizacion de la directora y por ende buscando que las

docentes aporten nuevas ideas a este tema.

Evaluacion

Las docentes se mostraron muy receptivas, estuvieron muy atentas a lo que iban viendo en
las diapositivas, se observo que hablaban entre ellas y hacian comentarios positivos con
respecto a la preparacion de este tema. Finalizando el video se les pregunto6 si habian
observado esa problematica en el grupo, durante el tiempo que han estado en la institucion,

manifestando que ellas lo veian como pataletas o caprichos, mas no como una problematica,
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porque como los papas les dan todo a los ninios, entonces estos pretenden hacer lo que quieren
a cualquier lugar que lleguen y cuando ven que en la instituciéon no se les permiten o no

obtienen lo deseado actiian de esa forma.

Con esta presentacion se vio mucho apoyo en las docentes con respecto al tema, buscando
encontrar una mejoria en sus comportamientos; ellas contaban que cuando los ninos

trabajaban en equipo se notaba el cambio de estos comportamientos y la forma como se

comunicaban.

Nos felicitaron por el buen desempetio del trabajo y que asi ibamos muy bien.
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5. Identificacion:

Hora: 8:00 a.m.

Fecha: agosto 22 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: docentes

Nombre de la actividad: encuesta

Descripcion

Nos reunimos con las docentes del jardin y como dias anteriores se habia socializado el
plan de accion por medio de video y diapositivas, dandoles a conocer la problematica que se
veia en el grupo de jardin; les contamos que por ende se les iba a realizar una encuesta con
unas preguntas basadas en los comportamientos agresivos de los ninos, de como los manejan,
cuales son los mas repetitivos, por qué creen que los realizan y si han buscado solucién a estos
comportamientos, teniendo en cuenta lo que ellas observan dia a dia y por ultimo si han

recibido alguna agresion por parte de los ninos y como han manejado esta situacion.

Se le entrega a cada docente una encuesta compuesta por las cinco (5) anteriores preguntas

y todas responden completa.

Evaluacion

Las docentes se mostraron interesadas en el tema, algunas dieron su aporte personal y
apoyo a esta intervencion, se observo que todas llegaron a la misma conclusion, los malos

comportamientos vienen desde la casa, de lo que les inculcan y la informacion o experiencia
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que han vivido, teniendo en cuenta que son ninos muy perceptivos, porque para ellos, lo que

hacen, piensan y dicen los mayores asi es, tanto los papas como las docentes.

De la primera pregunta encuestada, dicen manejar los comportamientos con didlogo y con
reflexion, que es sentarlos en una silla, aparte del grupo, pero sin sacarlo del aula, en un
tiempo proporcional a su edad, sin hablarle y dejarlo callado, para luego dialogar con €l sobre

su mal comportamiento y que le pida disculpas a su compatiero.

Frente al comportamiento que mas observan, dicen todas son los empujones, los gritos,
dicen que los ninos manifiestan estos comportamientos, porque los padres creen que, como no
pasan la mayor parte del tiempo con ellos, los sustituyen con seguirle los caprichos, con darle
todo lo que éstos piden y no les dan indicaciones o normas, sino que por el contrario acceden
a todos esos caprichos y les dicen que todo lo que es de ellos, no lo compartan con los demas,

porque se lo danan, lo envolatan o se lo llevan para otra casa.

Las docentes creen que la solucidon a estos comportamientos agresivos es mostrarle a los
ninos a través de actividades ludicas, como, el trabajo en equipo y el juego de roles; que hay
otras maneras de comunicar y expresar lo que sienten, piensan y quieren, como: hablar,
respetar el espacio del otro, las caricias, los besos, la cordialidad, los juegos, el cooperar,

ayudar y sensibilizarse con sus pares.

Han recibido mas que todo agresion cuando los ninos estan en el proceso de adaptacion al
jardin, con patadas, bofetadas, manotazos y malas palabras, en este trabajo las docentes
aprenden a tener demasiada paciencia y luego se dialoga con el nifio manifestandole que a las
docentes hay que respetarlas, porque estan para ayudarles en su aprendizaje y quererlos

también.
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6. Identificacion:

Hora: 10:00 a.m.

Fecha: agosto 27 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: planeacion

Descripcion

Se realizd una reunidn con las docentes, para planear todas en equipo de cuales podrian ser
las actividades, que mejoran en los ninos esos comportamientos tan variables y por ende

ayuden a retroalimentar el trabajo de grado que se lleva en curso.

Todas se mostraron muy participativas y conocedoras del tema, dieron cada una de ellas
actividades y qué les aporta cada actividad a los ninos, porque de esta manera los concientizan,
que hay otras formas de compartir con sus pares y de sentirse mejor ellos y la docente,
viéndose igualmente esto retlejado en sus hogares y que no solamente estos comportamientos

se ven en el grupo de jardin.

Evaluacion

Cada docente preparo la lista de sus actividades y cuando se hizo la socializacion, se not6
que muchas de ellas, coincidian con las actividades planeadas, quedando a flote las siguientes:
talleres de plastilina, juegos de baile, dramatizaciones, juego de roles, juegos didacticos,

rompecabezas, rondas, preparacion de canciones, titeres, pintura y manualidades.

Aportando asi, que estas actividades le ayudan a los nifios a tener sus mentes ocupadas,
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dispuestos a realizar algo diferente que no sea pensando, como molestar o agredir a los demas,
también les ayuda a aprender y ver que las personas piensan diferente a ellos y que asi se

convive unos con otros.

7. Identificacion:
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Hora: 11:00 a.m.

Fecha: agosto 11 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: armo en equipo

Descripcion

Se les pidio6 a los nifios que se reunieran por grupos de a 3, nos desplazamos al salon de
juegos didacticos y se les hizo entrega a cada grupo un rompecabezas, que eran; del cuerpo
humano, de una casa, de Mickey y de carros, para que lo armaran y compartieran en equipo.
Logrando que los nifios se ayuden mutuamente, que se comuniquen de una mejor manera, que
se integren a otras personas, cuando estén en otro ambiente diferente al jardin, que alcancen a
percibir su liderazgo, que aprendan a que pueden comunicar y expresar lo que sienten y las
otras personas van a respetar su decision, sin ser juzgados, propiciando asi un ambiente de

confianza y trabajo en equipo.

Evaluacion

Se mostraron entusiasmados y a la vez inquietos por armar los rompecabezas, algunos
manifestaban que era dificil, que no podian, pero hubo un grupo que sirvié como ejemplo,
porque termino de armar el rompecabezas, dando asi lugar a que los demas se animaran y
cooperaran, para ayudarle a los demas equipos en terminar de armar el rompecabezas,
igualmente se observo que sobresale el nino lider que es el que les indica como ubicar la ficha,
el orden y de que no se les envolate ninguna, porque si no son capaz. Buscando asi que el

trabajo en equipo se viera reflejado en todo el grupo.



Logrando por ende con esta actividad que los ninos tengan una mejor uniéon, comunicacion,

integracion, respeto de espacio, orden y tiempo.

Alcanzandose el objetivo, que cada nifio reconociera que en equipo se trabaja mejor, con

mas tranquilidad y animo, porque estan aportando y dando lo mejor que cada uno tiene.

8. Identificacion:

Hora: 10:30 a.m.
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Fecha: agosto 12 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: Explora con el balon

Descripcion

A cada nino se le entreg6 un balon parecido y con indicaciones de la docente hacian
lanzamientos hacia arriba, para hacer mas dinamica la actividad se utilizaron dos aros, que
iban amarrados ambos a dos pilares, haciendo la imitacion de cesta, para que ellos pudieran
hacer lanzar dentro del aro, primero se hizo en parejas y luego individualmente, al principio
fue muy dificil porque se les dificultaba lanzar por dentro del aro y cuando estaban en parejas
discutian por quién lo iba a tirar primero, pero luego lograban ponerse de acuerdo, cuando ya
tomaron confianza con el balon y la cesta, se les facilitaba mas el lanzamiento y luego si se les
dio la indicacién que a medida que iban lanzando tomaran el balon del otro companero y lo
lanzaran dentro del aro y asi se hizo mas dinamica la actividad; integrando a los nifos y
ayudandoles a descubrir que hay otras formas de compartir, de jugar y manifestar lo que
sienten, piensan y quieren, que no cuando se tira la pelota al amigo es para agredirlo, sino para
tratar de seguir un juego, de socializar, de cooperar y de repetirle varias veces al nino la
importancia de compartir con el otro de una manera respetuosa, comunicandole lo que deseay

no desea.

Evaluacion

Al principio se les dificulto compartir el balon cuando estaban en parejas, pero dandoles las

indicaciones y comunicandose entre ellos llegaban a un acuerdo y lograban lanzar, turnandose
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el lanzamiento, ya individualmente se les facilito aiin mas, corrian, lanzaban el balon el aro o
se lo pasaban a otro companero, le quitaban el balén a otro companero, se reian; les gusto
tanto la actividad que al final era como si estuviéramos jugando basquetbol, porque se
quitaban los balones entre ellos, sin agredir al otro y lanzaban al aro, ya fuera que cayera
dentro o fuera de el, se hablaban entre ellos, para pasarse el balon y cuando se les dijo que era

hora de terminar el juego, querian seguir y preguntaban cuando podian volver a jugar.

Lograndose asi lo planeado para la actividad, que hubiera una mejor socializacion, sin
agresiones, sin discusiones, sino que por el contrario se mostraron muy participativos y
colaboradores con el otro, observandose el respeto por el otro, el espacio, el compartir el
balon, de dialogar cuando no se ponian de acuerdo, hubo una mejoria en cuanto a la
comunicacion y el compartir, en este caso los balones, porque esperan el turno para hacer sus

lanzamientos.

9. Identificacion:
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Hora: 11:00 a.m.

Fecha: agosto 13 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: cuerda enredada

Descripcion:

Se les da la indicacion a los nifios que escojan un amigo con el cual van a compartir, dando
un paseo por el jardin, luego les amarramos las manos con cintas de colores y les pedimos que
caminen por todo el espacio, mientras nosotras observamos las situaciones que se van

presentando en el paseo para orientarlos.

Se observo que Ana Sofia estaba acompanada de Valeria y en varias ocasiones tuvimos que
hablar con ellas ya que se angustiaban y no se colocaban de acuerdo en lo que querian cada
una, asi mismo paso con otras 2 parejas del grupo, mientras que Samanta y Felipe hablaban y
llegaban a acuerdos pues para ellos fue tacil estar juntos y en otras parejas se resaltaba uno de
los dos como lider, guiando al otro o el otro expresando lo que queria. Se pretende que los
ninos aprendan la importancia de comunicarle al otro lo que desean o lo que les disgusta, de
expresar lo que piensan y quieren de una mejor manera sin gritarles o pegarles a los amigos y
que con llorar no se solucionan las cosas, ni se entienden, que necesitan pensar como o de que

otra forma se pueden comunicar.

Evaluacion:
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Se pudo observar que para los ninos es poco facil estar atados a otra persona y mas cuando
no hay una buena comunicacién, pues son ninos que a la hora de realizar este juego todo lo
quieren hacer individual mas no atados, viéndose la necesidad de explicarles que este juego es
para que aprendan a que van a estar en varias ocasiones de la vida compartiendo con
diferentes personas y pueden aprender a adaptarse a diferentes situaciones, a que interactien,
compartan, se expresen de una manera adecuada y amable, comunicandoles a la persona que
tienen al lado tanto sus acuerdos y desacuerdos para lograr el objetivo de la actividad, que es

jugar, aprender a compartir con el otro, a adaptarse al espacio, a las personas y circunstancias

del momento.

10. Identificacion:



Hora: 11:00 a.m.

Fecha: agosto 20 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: llenando el balde

Descripcion

A cada nino se le entrego un vaso, el cual lo iban a llenar de agua, pero antes se les explico
que iban a encontrar dos baldes en cada extremo del espacio, en un extremo un balde lleno
con agua y al otro extremo otro balde vacio, que a cada uno se le entregaria un vaso, el cual
iban a utilizar, para llenar el balde que se encontraba vacio y que la actividad se terminaba

cuando entre todos lograran llenar ese balde que antes estaba vacio.

Respetando asi el proceso y el turno de cada uno, buscando que cada uno aporte lo mejor

que tiene a sus otros companeros, logrando asi un mejor trabajo en equipo, un buen

companerismo, que se rian y disfruten de lo que estan haciendo.

Evaluacion

Al principio se observo un poco la competencia, pues algunos querian ganar, se les explico
que la importancia del juego era que disfrutardn y se ayudaran entre ellos para lograr llenar el
balde, pero en general se pudo observar una buena comunicacion, un buen respeto por el
trabajo del otro, habia quienes le ayudaban al otro cuando se les caia el vaso, se tropezaban

entre ellos o no lograban llegar con el vaso lleno de agua, porque se les derramaba al llegar al

balde.



Hubo un buen orden donde cada nino esperaba y respetaba el turno de su companero y le
decian como ir despacio para que no se le derramara el agua, lograndose el objetivo que era
reunir a los ninos de una manera amable, de apoyarse entre ellos, de confianza en el otro y con
el vaso, de tolerar a los demas, de respetar y disfrutar al maximo de esta actividad con sus
risas, movimientos, maniobras para llegar con el vaso lleno, resaltando siempre la

comunicacion asertiva y el trabajo en equipo.

11. Identificacion:

Hora: 10:30 a.m.
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Fecha: agosto 22 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: dramatizado

Descripcion

Se entregd un cuento a cada nino para que lo vieran y leyeran a su modo de ver las
imagenes y luego de un rato debian intercambiar con otro companero y asi sucesivamente
para que al final pudiéramos escoger entre todos el que mas les llamaba la atencién; como
dias antes ya les habia narrado el cuento de Blancanieves, apenas unos ninos vieron este
cuento dijeron que querian hacerlo como los siete enanitos y los demas apoyaron esta idea, se
dijo el nombre de los personajes y ellos mismos se asignaron el personaje, apropiandose del
papel que tenia que hacer cada uno y motivandose a buscar y preguntar los materiales que se
utilizaban para esta representacion de cada personaje, la nifia que hacia de Blancanieves no
hubo que darle indicaciones, ella decia saber que decir, al igual que la nina que hacia de
espejo, conocia su parlamento, ya al nino que hacia de cazador se le dieron las indicaciones,
al 1gual que los ninos que hacian de enanitos y la ninia que hacia de madrastra. Dando a que se
observe que entre todos se pueden ayudar para hacer una buena representacion del cuento,

viéndose retlejado el trabajo en equipo y una buena comunicacion.

Evaluacion

Fue muy emocionante para ellos, porque se reian, se equivocaban y volvian a empezar,
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entre ellos se corregian, unos se apenaban, pero viendo en los otros su actitud muy normal no
se echaba para atras, sino que por el contrario continuaban con su actuacion y dialogo.
Estuvieron muy entusiasmados con la obra de teatro hecha por ellos y preguntaban a la
docente que si podian invitar a los companeros del otro salon para que los vieran, porque era
algo hecho por ellos, se noté que cada uno dio lo mejor de si, pues estaban pendientes de
encontrarle los accesorios a los demas companeros y entre ellos se repetian lo que debian
decir, reflejando un buen trabajo en equipo, una buena comunicacion e interaccion de sus
emociones; su alegria y retentiva que tienen para grabarse algo es genial y el gusto por la
lectura, pues terminando esta dramatizacion preguntaban cuando podian hacer otra y que
apenas llegaran a su casa le contarian a mama y papa que personaje le habia tocado y como lo
habia hecho, dandoles la oportunidad de usar su imaginacion y derroche de esa creatividad

que tiene cada uno.

12. Identificacion:
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Hora: 8:00 a.m.

Fecha: agosto 28 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: dia del gesto

Descripcion

Cuando los ninos llegan a la institucion, se le entrega a cada uno una bolsita que contiene
cuatro (4) imagenes pegadas en palitos de paleta con los siguientes gestos, una triste, feliz,
enojado y asustado y se les pide que la guarden para que en el transcurso de la jornada que se
presenten situaciones con sus pares, lo expresen a través de la imagen del gesto, de como se
sienten, logrando asi ser conscientes de la importancia de comunicarse de manera carinosa y
amable con el otro, por medio de una caricia, de una palabra, de un gesto, de un beso, un

abrazo, un choque de manos, reflejando una buena interaccion con los demas.

Evaluacion

Con esta actividad se puedo observar que los ninios estaban pendientes de su bolsita y a la
expectativa de como se sentia el otro y de que gesto le iban a mostrar, también se conocian
mucho mejor, pues demostraban a través de la imagen como se mostraba su cuerpo en ese
momento y no solo en situaciones con sus amigos, sino también con sus padres, se animaron y
mostraron tanto interés con la actividad que preguntaban si al salir del jardin podian llevarse
la bolsita para sus casas, para recibir la orientacidn, apoyo y aprobacion en momentos no muy

agradables.

El fin de esta actividad era que ellos se respetaran y pudieran manifestar a través de la



comunicacion, lo que quieren piensan y sienten y lo mas importante escuchar cuando el otro

esta hablando.

13. Identificacion:
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Hora: 10:30 a.m.

Fecha: septiembre 03 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: recojo semillas

Descripcion

Se le da la indicacion a los ninos que van a estar con un amigo, el cual lo va a escoger la
docente y con él van a ir a recoger semillas por el jardin y la idea es que uno de ellos lleve el
balde y el otro las recoge y las deposite en este, para por ultimo pegar las semillas en un mural.
Pretendiendo que los ninos estén pendientes de su compatiero y con el cual van a trabajar en
equipo, ayudandose el uno al otro, logrando con esto una buena comunicacion, reconociendo
que necesitamos de las demas personas para hacer algunas cosas y que se pueden adaptar a

diferentes actividades, espacios y personas.

Con esta actividad también se quiere resaltar, el poder conocer e interactuar con otro, que
no siempre tiene que ser con los mismos companeros, ya que cada uno es diferente y tiene

algo para aportar y poder lograr juntos cosas mejores y maravillosas.

Evaluacion

Se logro el proposito, aunque al principio cuando la docente iba a escoger las parejas, los
nifios querian con sus mejores amiguitos, pero la docente les explico que se puede compartir e
interactuar con otros ninos, que no necesariamente tienen que ser los mejores amigos y se

puede lograr dialogando, con alegria, ganas, respeto y asi se logran cosas muy buenas.



Los ninos entendieron y formaron las parejas, ya estaban dispuestos a realizar la actividad,
porque estaban pendientes del amigo y del balde, para que este no se les fuera a perder con las
semillas adentro y constantemente preguntaban cuando las iban a pegar al mural y por ende se

observa como se comunican y lo mucho que han ido mejorando en las relaciones con sus

pares.

14. Identificacion:



Hora: 11:00 a.m.

Fecha: Septiembre 05 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: me expreso

Descripcion

Se adecua el salon con sillas en forma de circulo y en cada silla se pondra una lamina de
diferente expresion, como: triste, asustado, enojado y contento. Luego se le da la indicacion a
los nifios que pasaremos al salon de corporalidad y se pararan al frente de una silla y que al
ritmo de la musica bailaran alrededor de éstas y cuando la musica deje de sonar deberan
sentarse en una silla, para luego la docente preguntarle a cada uno, que expresion tiene la
lamina y como lo manifiestas cuando te sientes asi y asi sucesivamente hasta pasar por todas
las expresiones. Viéndose reflejado entre ellos mismos y la docente como se sienten cuando
algo no anda bien o anda demasiado bien, para ayudarlo y respetar su emocion, dandoles la

oportunidad de expresar lo que sienten, piensan y quieren.

Evaluacion

Se hizo muy notorio las expresiones de los ninos, porque se encontraban en situaciones de
que algunos querian era la carita feliz y como resultado de no tenerla, algunos se enojaron,
otros se angustiaron, entonces esta situacion, se tomo como ejemplo para mostrarles a los
ninos, como se sentian cuando algo no nos gustaba y que se debian adaptar a la expresion
donde se ubicaran, porque esa era la intension del juego, se continuo con la realizacion de la

actividad, la cual al final disfrutaron mucho.



Con esta actividad reflejada, los ninos que decidieron no participar, se tomaron su tiempo
para pensar y reflexionar, como puede hacer la proxima vez que le pase, porque con la

agresividad no se logra nada.

15. Identificacion:

Hora: 10; 30 a.m.



Fecha: Septiembre 10 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: manualidad

Descripcion

Se les dice a los ninos con un dia de anticipacion, que traeran a la institucioén unos
materiales que serviran para la elaboraciéon de collares, como son el nailon, chaquiras, fideos
con forma de tubitos o rosca, se hace la reparticion de estos materiales entre ellos, dandoles a

cada uno algo diferente para traer.

Cuando estan todos los materiales en el salon, la profesora les explica el procedimiento a
seguir para elaborar los collares, al principio se muestran inquietos, pero al darles la
indicacion de como proceder a insertar el material por el nailon, se hace mas facil para ellos,
mientras que unos son mas rapidos, otros se tomen su tiempo y se espera a que todos terminen

de ensartar, para darle la finalidad al collar.

Con esta actividad se pretende que los ninos desarrollen su motricidad fina, concentracion y
pinza manual y a la vez acepten la ayuda del otro, a que puedan compartir, a que mejoren su
vocabulario, cuando intercambian palabras en su dialogo, valorando las cosas hechas por ellos

mismos v el de los demas.
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Evaluacion

Fue una actividad muy satisfactoria y llamativa para los ninos, pues como todo al principio,
se mostraron inquietos, pero cuando lograron concentrarse obtuvieron con gran facilidad
poder ensartar el nailon al fideo o chaquira. Disfrutaron mucho manipulando estos materiales
y mas cuando fueron obteniendo el resultado final, que fue el collar, todos querian colocarselo
para mostrarlo a sus padres, se pudo lograr que los ninos valoraran su trabajo y se divirtieron
de otra forma diferente, comunicandose mejor y dejandose ayudar de los amigos en los

momentos que lo necesitan, se logran grandes resultados.
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16. Identificacion:

Hora: 10:; 30 a.m.

Fecha: Septiembre 11 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: Grupo de jardin

Nombre de la actividad: carrera de obstaculos

Descripcion

Nos desplazamos al salon de corporalidad, indicandole a los ninos que hay diferentes
implementos con bases, los cuales van a pasar con la indicacion de la docente y por grupitos
de a tres y a medida que va terminando un grupo, continua el siguiente y asi sucesivamente,
hasta que todos pasen la carrera de obstaculos y como premiacion tendran una carita feliz en

sus sobres.

Esta actividad tiene el proposito de mejorar la motricidad gruesa, de respetar el turno de los
demas y de aprender que con paciencia y respeto se puede esperar el turno, logrando un mejor
trabajo en equipo y asi la actividad se vuelve mas amena, amorosa y de tolerancia hacia el

companero.

Evaluacion

Al principio de la actividad se notaron muy inquietos, porque se les dificultaba esperar el
turno y querian realizarla de primeras, por lo cual se hablo con ellos de las normas del juego,
indicandoles a la vez que se iba a ser por grupos y debian esperar con paciencia y respetar el

turno de los demas companeros.
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Ellos entendieron y cada que un grupo iniciaba el recorrido por los obstaculos, los demas
que esperaban le hacian barra, llamandolos por su nombre y los motivan a continuar, con sus

risas, gritos y palabras amables.

De esta manera el juego se hizo mas ameno, amistoso, mas divertido, haciendo que los
ninos se den cuenta, que con el trabajo en equipo, hay una mejor integracion de sus emociones
y que hay otras formas mas divertidas de compartir e interactuar con sus pares, sin llegar a la

agresividad.
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17. Identificacion:

Hora: 12: 30 p.m.

Fecha: Septiembre 24 de 2014

Lugar: Jardin infantil los Laureles

Participante: institucion y comunidad

Nombre de la actividad: cartilla “solucion al problema”

Descripcion

Se recopilo las evidencias de cada actividad, las cuales se plasmaron en un folder, el cual se
adecuo y decoro a modo de que quedara como una cartilla, con el fin demostrarla y
compartirla con los ninos, la comunidad mas cercana al jardin, las docentes y padres de
familia, en esta cartilla se les da a conocer por medio de fotos, cada una de las actividades
realizadas con los ninos, logrando con todas esas actividades que los nifios se comunicaran y

tuvieran una mejor relacion con sus pares.

Evaluacion

Fue muy satisfactorio ver las actitudes de todas las personas que iban observando la cartilla
y sus comentarios positivos, de como veian a los ninos en esas fotos, compartiendo con los
demas, felices, muy expresivos. De este resultado final se da por cumplido el objetivo en todo
el transcurso de las actividades, es maravilloso observar igualmente como los nifios mejoraron
la socializacion con el otro, dejando a un lado, los gritos, el egoismo, los estrujones y
cambiarlos por un abrazo, una sonrisa o una palabra cordial, también se pudo observar que a
pesar de las dificultades que se presentaron en algunas de las actividades, la supieron manejar,

sacando y disfrutando lo mejor de cada uno.



Se gozaron las actividades a pesar de los obstaculos y también aprendieron de los errores
por ellos mismos o cuando lo veian reflejado en los demas, logrando por ende concientizarlos
un poco de que, como seres humanos que son, también se pueden y tienen derecho a

equivocarse.

104
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HALLAZGOS

Realizada esta intervencion se puede resaltar, que en cada una de las actividades se tuvo el
apoyo de la directora, el acompanamiento de las docentes hacia los ninos, la disposicion de los
nifios y la participacion de algunos padres de familia. Cabe destacar la actitud positiva que
reflejo la directora, cuando se le dio a conocer la problematica y de como se iba a trabajar con

los nifios, para buscar una solucion a ésta.

Por otra parte se pudo notar la ausencia de los padres de familia, frente a la participacion en
el foro, pues no se le vio interés al tema tratado, que es el por qué de los comportamientos
agresivos en el nifio. Con el plegable que se le distribuyo a cada familia, se vio que algunos
compartian informacion del tema y les quedo llamando la atencion algunas actividades que
pueden hacer ellos con sus hijos, para mejorar estos comportamientos en casa y en lugares

publicos.

[gualmente con las docentes se pudo observar su curiosidad, cuando se les dio a conocer el
tema de la problematica observada en el grupo de jardin, tanto asi que, facilito realizar una
encuesta, donde cada una aportaba lo que pensaba acerca de este tema, llegando a concluir,
realizar una lista de actividades, donde apoyaran a los nifios a mejorar las relaciones con sus
pares, facilitandoles a la vez un mejor trabajo como docentes. También se pudo notar, que el
trabajo en equipo le ayuda a los ninos a socializarse, a comunicarse de una forma diferente, a
expresar lo que piensan, sienten y hacen libremente, respetando siempre a los demas, a saber

que pueden contar con el otro y derecho igualmente a equivocarse sin ser juzgado.

Todo lo antes dicho, se evidencio con las diferentes actividades realizadas en los meses de
agosto y septiembre del ano en curso. Se utilizaron materiales reciclables y materiales

comprados, los cuales sirvieron de apoyo para el desempeno de cada una de las actividades.
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Fue muy notable la participacion y motivacion que tenian los ninos en cada realizacion de
las actividades, pero también se hace notorio de que, como a los ninos no les gusta
equivocarse, se les dificultaba un poco al principio de cada actividad, pero constantemente
con la indicacion de la docente, cogian confianza y se les facilitaba dicha actividad, dejando

con esto plasmadas sus emociones.

Finalmente se deja como constancia una cartilla con fotos, donde se refleja el resultado de
las diferentes actividades con los ninos, la cual fue ensenada a la comunidad cercana al jardin,
a la directora, padres de familia, nifios y docentes. Recibiendo a la vez gratitud y felicitaciones

por el buen desempeno con este trabajo.

Como docentes nos sentimos muy orgullosas de haber logrado el objetivo propuesto, el cual
era ayudarles a los nifios a mejorar sus relaciones armonicas y la comunicacion asertiva con

sus pares, logrando siempre un buen trabajo en equipo.
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CONCLUSIONES

Con las actividades realizadas se refleja el buen trabajo en equipo, el entusiasmo v la

alegria que tienen los nifios en su dia a dia.

El apoyo recibido por parte de la institucion, fue de gran importancia, ya que facilito
realizar el buen desempeno de la propuesta de intervencion y lograr a la vez, un mejor

comportamiento de los ninos y manejo de las docentes y padres de familia.

La participacion por parte de los padres de familia fue poca, pero se pudo poner en
conocimiento del tema trabajado, ademas los ninos lo retlejaban en casa, segiin comentario de

los padres y en sus actitudes con sus pares, que se vio retlejado en el jardin.

Es de gran importancia poder realizar un trabajo como estos, donde se evidenci6 una
problematica, que pudo tener una solucion a través de diferentes actividades con los ninos,
logrando mejorar dia a dia, la convivencia de todos los nifios con sus pares, docentes,

comunidad y padres de familia.



108

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Foto 1. Dramatizacion grupal de cuentos infantiles escogidos por los nifos.
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Foto 3.Dia del gesto reconociendo cuando estoy triste, asustado, contento y enojado.

Foto 4. Hora del cuento escuchando y respondiendo preguntas hechas por lo compatieros.
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Foto 5. expresar por medio de imagenes lo que piensa y siente de sus compatieros.

Foto 6. Explora con el balon, para hacer de la actividad un derroche de disfrute, creatividad y de compartir.
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Foto 7. Llenando el balde en equipo para armar torres y castillos.

Foto 8. Recojo semillas por equipos para sembrar en la huerta.
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Foto 9. Portada de la cartilla “me expreso”

Foto 10. Cartilla, se hace participe a la docente de pre jardin sobre los resultados obtenidos.
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Foto 11. Cartilla, se hace participe a la profesora de parvulos de los resultados obtenidos por el plan de accion.
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Foto 12. Cartilla, se hace participe a la comunidad cercana al jardin de las actividades con los ninos.
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Foto 13. Cartilla, se hace participe a la profesora de transicion

Foto 14. Cartilla, se hace participe a padres de familia sobre los resultados obtenidos con los ninos.
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