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IDENTIFICACION DE PELIGROS, ESTIMACION Y VALORACION DE RIESGOS
Condiciones De Trabajo Y Salud De Mujeres Privadas De La Libertad Que Redimen Pena Con Actividades Laborales En La Lavanderia De La Reclusion De Mujeres EI Buen Pastor, Bogota, 2019.

Resultado de Ia Valoracion Estimacion del riesqo
Tarea Cond de trabajo Peligros. N expuestos | Tiem Exposicion ceotable | No aceotable Observaciones Probabilidad_|Severidad del dano racion
Luaares de rabaio Son correctas las fsticas del suelo v se mantiene limpio in Cldia Baia ramente dafiino riv
Luaares de trabaio Estén delimitadas v libres de obstaculos las zonas de paso. in Cldia Baia ramente dafino rivial
Luaares de trabaio La anchura de las vias de circulacion de personas o materiales es suficiente. in Cldia Baia ramente dafiino, riv
Lugares de trabaio Estan proteaidas [as z0nas de Daso UNto a peliarosas. in Cldia Baia ramente danino rivial
Se respetan las medidas minimas del drea de trabajo: 3 m de altura (en oficinas 2,5 m.), 2 m2 de superficie libre y 10 m3 de volumen .
ugares de trabajo in Cldia x aia igeramente dafino rivial
uaares de trabaio Las dimensiones adoptadas permiten realizar movinientos seauros, rodapies v barras verticales o 1 in Cldia X aia iqeramente dafino rivial
uaares de trabaio F esbacio de iabaio est impio v ordenado. fibre de obstacuios v con el necesario. in Cldia X aia iaeramente danino rivial
uaares de trabaio Los esacios de trabaio estan proteaidos de posibles riesaos externos a cada puesto (caidas, £ in Cidia. X aia iqeramente danino rivial
uaares de trabaio Igs adecuada la luminacion de cada zona (basillos. espacios de trabaio. escaleras). a su cometido esoeciiico in Cldia X ta afiin
El nivel de iluminacion es el adecuado en la manipulacion y almacenamiento.
de Objetos 3 15 Min Cldia x Alta Dafiino
Ef amacenamiento de materiales se realiza en lugares espechicos para tal fin
de Objetos 3 15 Min Cldia x Baia Ligeramente dafino Riesao trvial
Tos materiales se depositan en contenedores de caracteristicas y demandas adecuadas.
de Objetos 3 15 Min Cldia x Baia Ligeramente dafino Riesao trvial
L0s espacios previstos para almacenamiento lenen ampitud suRCiente y estan delimitados y senalizados.
de Objetos 3 15 Min Cldia x Baia Ligeramente dafino Riesao trvial
T trabajo implica la manipulacion Ge contaminantes biol6gicos o el Cantacto Con personas, ammales o Productos que pueden estar
Agentes Biolégicos infectados 3 15 Min Cldia x At Dafiino
Los trabajadores conocen e grado de peligrosidad de los contaminantes biologicos que “estan o pueden estar” presentes en e lugar de
Agentes Biolégicos abaio. 3 15 Min Cldia x At Dafiino
Existen zonas de trabajo diferenciadas que rednan los requisitos recomendables para manipular los distintos contaminantes biolGgicos.
Agentes Biologicos. 3 15 Min Cldia X Alta Dafiino
L0s procedimientos de trabajo, evitan o minimizan Ia iberacion de agentes biol6gicos en el lugar e trabajo.
Agentes Biologicos 3 15 Min Cldia X Media Dafiino
ESta establecido y se cumple un programa de gestion de todos 105 residuos generados en el lugar de trabajo.
Agentes Biologicos 3 15 Min Cldia X Ata Dafiino
ESta establecido y se cumple un programa para Ia impieza, desinfeccion y desinsectacion de 105 locales.
Agentes Biologicos 3 15 Min Cldia X Ata Dafiino
L0s trabajadores reciben vacunacion especiica expuestos a estos riesgos 0 10s animales.
Agentes Biologicos 3 15 Min Cldia X Ata Dafiino
Los trabajadores tienen, usan y conocen las caracteristicas de Ios equipos de protecci6n individual en las operaciones que las requieran.
Agentes Biolégicos 3 15 Min Cldia x Ata Dafiino
Todos 105 rabajadores expugstos reciben formacion adecuada a sus responsabiidades, que es permita desarrolar sus fareas
correctamente.
Agentes Biologicos 3 15 Min Cldia X Baja Ligeramente dafiino
Se dispone de suficientes instalaciones santarias (iavabos, uchas, vestuarios, etc.) y de areas de descanso (comedor, Zona de
fumadores, etc. Solo se dispone de bafios y
Agentes Biolégicos 3 15 Min Cldia x lavamanos Baja Ligeramente dafino
Esta definido un protocolo G primeros auxios y disponen de medios para levarlo a cabo.
Agentes Biolégicos 3 15 Min Cldia x Media Dafiino
ESta establecido un plan Ge emergencia que haga rente a acoidentes en 105 que estan Implicados (os agentes biologicos
Agentes Biolégicos 3 15 Min Cldia x Media Dafiino
Se han emprendido acciones para conocer si as condiciones de TUMinacion e 1a empresa e ajustan a las diferentes tareas visuales
ave se realizan. 3 15 Min Cldia x At Ligeramente dafino
Los niveles de luminacion existentes (general y localizada) son los adecuados, en funcion del po Ge tarea, en todos los lugares de
rabaio o paso. 3 15 Min Cldia x At Ligeramente dafino
Se ha comprobado que el nimero v Ia potencia de 10s focos Iuminosos Instalados son sulientes 3 15 Min Cldia x Alta Ligeramente dafino
Hay establecido un programa de mantenimiento de las luminancias para asegurar 05 niveles de fuminacion.
3 15 Min Cldia x Ata Liveramente dafiino
Entre [as actuaciones previstas en el programa de mantenimiento, esta contemplada Ia SUSTLUCION r&pida de 105 f0cos IUminosos
fundi 3 15 Min Cldia x Ata Ligeramente dafiino
Ie oo e T Tl roalar G Tocos isos. . isores-Gareds. i 3 1 Vin G - hia iceramenie daino
El programa de mantenimiento prevé la renovacion e la pintura de paredes, techos, etc. y la utilzacion de colores Claros y materales
de prendas mates. in Cldia x Ita mente dafino
Todos 105 focos luminosos tienen elementos difusores de 1a luz v/o protectores in Cidia x It eramente dafino
Calor v Frio  como considera usted la temberatura del ambiente en su lucar de trabaio in Cldia x Frio aia ramente danino Riesao trvial
Calor v Frio :c6mo considera usted el nivel de humedad en su nivel de trabaio? in Cidia X [Apropiado v deseable aia eramente dafino Riesao trvial
Calor v Frio  como siente la temperatura de suberficies U obietos cercanos cuando entran en CoNfacto con sus manos? in Cldia x o aia ramente danino Riesao trvial
Calor v Frio Mientras esta trabaiando 75U nivel de actividad fisica es? in Cidia X Moderado aia eramente dafino Riesao trivial
Circula una corriente suave de
Calor y Frio existe una fuente natural o artificial de ventilacién en su trabajo que genere corrientes de aire? 3 15 Min Cldia x aire Baja Ligeramente dafino Riesqo trivial
Siento sudor en 1a axia y
Calor y Frio cudl es la cantidad de sudor que usted siente que pierde mientras trabaja? 3 15 Min Cldia x entrepierna Baja Ligeramente dafino Riesqo trvial
Siento el calor pero no es
Calor y Frio i hay fuentes de calor en su trabajo ;qué siente cuando estd cerca de ellas? 3 15 Min Cidia X irrtante Baja Ligeramente dafino Riesqo trvial
Calor v Frio La luz del sol en su trabaio es 3 15 Min Cldia X A la sombra completa Baia Ligeramente danino Riesao trivial
Calor v Frio  cuénto de su tiempo de trabaio en un WMo estA expuesto a una situacion de calor intenso 3 15 Min Cldia X Menos de dos horas Baia Ligeramente dafino Riesao trivial
De pie, pero con baja
Calor y Frio cudl es su postura corporal mas frecuente en el trabajo?. in Cidia x movilid aja ramente dafiino, Riesqo trivia
Calor v Frio de Qué color es |a r0pa que usa en su lugar de trabajo? in Cldia x Oscura, neara |Baia ramente danino Riesqo trvial
Calor v Frio La roba de Ia tela aue usa en su lugar de trabaio es:Muv deloada, Delaada. Gruesa Muv aruesa in Cidia X Delaada aia ramente dafiino Riesao trivia
Caraa Fisica IE rabalo permite combinar Ia posicion de pie- sentado. in C/dia X aia ramente danino Riesqo trvia
Caraa Fisica ‘Se mantienen los brazos por debaio del nivel de los hombros in Cldia X aia ramente dafiino Riesao trivia
Caraa Fisica La tarea exige in Cldia x aia lgeramente danino Riesqo trvial
Caraa Fisica El trabaio exiae realizar un esfuerzo muscular. in Cldia X aia ramente dafiino Riesao trivia
Caraa Fisica Para realizar las tareas se uliiza 0lo Ia fuerza de Ias manos in Cldia x aia nite danino Riesqo trvial
i se manipulan cargas @stas son inferiores a 3 Kos.
carga Fisica 3 15 Min Cldia x Baia Ligeramente dafino Riesao trivial
L05 pesos que deben manipularse son Inferiores a 25 k.
Carqa Fisica 3 15 Min Cidia x Baia Ligeramente dafino Riesao trvial
La forma y volumen de Ia carga permiten asifla con faciidad.
Carqa Fisica 3 15 Min Cldia x Baia Ligeramente dafino Riesao trvial
ET peso y el lamaio de 1a carga permite asia con faciidad.
Carga Fisica in Cidia X aia ramente dafiino, vial
Caraa Fisica |E entorno s adapta al tipo de esfuerzo aue debe realizarse. in Cdia X aia ramente dafino al
Caraa Fisica Se ha formado al personal sobre la correcta mani- pulacion de caraas in Cldia X aia ramente dafiino via
Caraa Fisica Se controla aue se maneien las cargas de forma correcta. in Cldia x aia ramente danino al
Caraa Mental El nivel de atencion reauerido para la ejecucion de la tarea es elev in Cldia X aia ramente dafino vial
Se puede comeer i e i Gue cida de foma crlca obre inStaaciones o parsonas (pares, TEchAZoS 0 pORUETan, ECIEnTES,
Carga Mental 3 in Cidia x aja ramente dafiino, vial
Carqa Mental fmas rabajo viene determinado por causas exteras (cadena, publico. etc.) 3 in Cldia x aia ramente danino al
Caraa Mental El ritmo de trabaio es facimente alcanzable por un trabaiador con experienci 3 in Cldia X aia ramente dafiino via
actores de E trabajo implica la realizacion continuada e tareas cortas. muy sencillas v repetivas. s in Cldia x aia ramente danino al
actores de El trabaio vermite la alterancia de tareas o la eiecucion de varias tareas in Cidia X aia ramente dafiino via
actores de La preparacion de los tiabaladores esta n el trabaio que realizan 3 in Cldia x aia ramente danino al
actores de El trabaiador conoce Ia totalidad del broceso. 3 in Cidia X aia ramente dafiino via
actores de El rabaiador sabe para aué sirve su trabaio en el coniunto final 3 in Cldia X aia nte danino
actores de Se carece de una definicion exacta de las funciones aue deben en cada puesto de trabaio. 3 in Cidia X aia ramente dafiino i
Las consignas de ejecucion (ordenes de trabao, ) estan ci definidas y se dan a conocer a 10
trabajadores.
actores de in Cidia x aia ramente daiino
actores de entre Grdenes o métodos de trabalo, exiaencias temporale: in Cidia X aia ramente dafiino i
actores de o s os iabaiacores sooe I caad de vabalo reahzadu in Cldia X aia lafino
actores de e toman decisiones sin consultar a los trab: in Cidia X aia ramente dafino i
actores de s annacion o it st o o ool 2 o ol TSI in Cldia X En este caso.la asianacion de {[Baia lafino
actores de Existe un sistema de consulta. Suelen discutirse los problemas referidos al trabaio in Cidia X aia ramente dafiino i
actores de Cuando se introducen nuevos métodos o eauipos se consultan o discuten con los trabaiador in Cldia X aia lafin
actores de La tarea facilita o permite el trabaio en arubo 0 la 61 con otras personas. in Cidia X aia ramente dafiino i
actores de Por reala aeneral._el ambiente laboral permite una relacion amistosa. in Cldia X aia lafino
actores de [El ambiente permite una relacion amistosa. Cuando existe alatin conflicto se asume v se buscan vias de solucion. evitandose situaciones in Cldia X aia ramente daino i
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Estimacion el fesgo T
Tiempo de
Tarea do uab peligros N expuestos |Exposicion | Aceptable No zcentabie | oo Severitan el dano | Valoracion
Lugares de trab Son correctas i sulovse 3 [somnciga « Ate L 7
Lugares de trab ibres de paso. 3 [a0mncia X Baio N Riesqo rval
Lugares de b Se respetan las medidas minmas del érea de rabaio: 3 m de atura en of )2 2 de superfice ore v 10 3 de volumen, 3 [aomnciga x Bsio L Fiesao vl
Lugares de trab: coptadas permiten realizar 3 [a0mncia x Baio N Riesqo vl
Lunores de o . 3 [somnciga X Bsio . Riesgo rvl
Lugares e, Los espacios de prolegidos de posiblesresgos extemnos a cada puesto (caldas, sapicadras, &) 2 Ta0Minciga . Baio N Rlesrottial
Lugares de wab: 2 Tuminacen de cada zona (pasios, espacos Ge b, escaleras). a s comeldo especiico 3 [somncig x Bsio L Fiesgo
Maguinzs e an ransmision cue inenvenen en el rabain). san inccesiles oor dseho {ahricaré vio uhicacén 3 Taownci P Ara Danino
Maquinzs Existen resouardos fios aue moiden e 105 aue se debe acceder 3 [somnciga X Datino
Una de s centritugas esta insialada de forma
Maguinzs isies. estin coosados oeliorosas v su maniobra s tenciona 3 |aowncua « it ara Daing
Maguinas Desde el el overador ve todas las oensu fial acistica de ouesta en macha. 3 30 Min Cidia. X aific acces . adema: Media Dafino
Maguinas La inermuncien o e delaal de eneroi. dea stuanion sequra 3 Jaowncia X ta con una fjacién segura, por o que la B0 .
Maquins Existen uno  vaio disposivos de parad 3 [somncig X a o esa a [am Dasino
Maguinzs €l operaria enel 3 [a0mncioa x| pso. Porowa conun | egia Darino
enclavamiento que ordene Ia parada al mantener la
Maquinzs st i o y Jes en la miauina. s |somncus % |iapashena vedia Dasino
] realiza en Tal i
de Objetos 2 |aowncum . naio . Fiesaa vl
Tos materiales 5o deposian en contenedores Ge caraciersicas y demandas adecuadas
de Objetos s |somncus x Bsio L Fiesao il
Tos espacios prevsios para aimacenamiento Tenen ampliud sufcente  esian delimitados y senaizados.
e Objetos 2 |aowncim . naio . fiesaa el
Instalacion electrica Enlos rabaios on nstlaciones elécices se vrficacel (A 62, 67 de 2 OGSHT) 3 fsomncus x e Datin
Instaiacion electrica €1 personal que reaiza absios en ala tension estd cuaficad u realzacion 3 [a0mncioa X Ata Darino
nstalacion electrica En trahaios en orosimidad de lineas elé atatensién se adoptan med del trabaio cara evtar el 3 |somncia x ara Dasino
Instalacion electrica o lécricos v los ol s 21 2x (0 et tocarse con s e tensiom 3 |awncma . aain . Siosan vl
L P s |ouncu . P
Instalasion electrica 0 00 1 tecorcn v s emaimes v manern ateruts 2 a0 wncim P e o moserais
nstalacion electica Los tabaios realzan veon Jementos de proteccién exaples 3 [aomncisa x Ara Darino
Instalasion electrica a neutrn e lns masas (TN v s de conte noe erencia 3 |awncma . vt Daing
nstalacion electica Se carece delsistema de I corte automs témicos. ntermptor dierencia 3 [aomncisa x vedia Datino
Instalacion electrica 2 nsoiacon aenera ispane e nuesta 2 e (T . i oo sectores 3 Jaowincin P et Daino
Los receptores que no dispongan de alguno de os tres sistemas anterres, asiamiento, 6
nstalacion electrica de seauriizd 3 |somncia x vedia
Instalasion electrica iz Sichas camras Winoihcns Invanerias @ st Tn intemnerin 3 Janwincin P [
nstalacion electica s v i xa) 3 [aomncisa x vedia
5o uenta con ventiacion aril pero 1o 58
Ventiacion v cimatizacion st de ventiagion aeneral nanual o 3 |awncma x_|enouenyanen Bsio . Riesgo vl
Ventiasion  climaiizacion | Se ha comarobado. mediante medicien. aue el ol de aire exterior mi o 3 [aomncisa x Baio Coeramente danino_|Reesan vl
Ventilzcion'y oimaizacion |5 onshie enuiar e sstema de mrto e en 2 actnd vio entiacin necesaria 2 a0 wncim P Bain . Biesna rival
Ventiasion  climaizacion |l nimero de | suministo v extraccion de aite. asi como su disrbucien. vermiten aseaura a efcaca del sistema de ventiacién 3 |somncia x Bsio Liceramente dafino_| Rieson il
Ventiacion y cimaiizacion e sisterna e venticion) na I climatiacitn e o It 3 Janwincin P Bain . Biesna ival
Ventiasion  climaiizaion |l oroarama de mantenimiento de a nstaacién incluve las oneraciones de limsieza d v sustucién d fitros 3 [aomncisa x Baio Lieramente daino | Riesag ivial
L amene 66 Tabale produss mESias. crasiral o TapL Amene
Ruido 3 30 Min Cldia_ x Produce molestias Alta, Daiiino
oo obiga contuamente & Sevar 1oz & 0oS personas que Conversen a medio et G aitanda
Ruido 3 30 Min Cldia_ X Alta Daiiino
P realzado mediiones Wekles G Tido, segn se esablece en el D T3T6T0%
Ruido 3 30 Min Cldia_ x Alta, Daiiino
Ziens qus gifar para Racerss of & 1 abalo & caisa GeT ko
Ruido 3 30 Min Cldia_ X Alta Daiiino
S reaizan mediiones G UG con T perodcdady condiions ue se ndcan en el KD TIIG/ISE0
Ruido 3 30 Min Cldia_ x Alta, Daiiino
S Tevan a cabo econoamIBNIos Medicos especiicos a Tas persanas Sxpuestas & o 5egin o Tnekad en ef KD L31E08.
Centrifugado de | 5, 4o 3 30 Min Cldia_ X Alta Daiiino
Tos Vabajadores CUenTan con proteciores audios
Ruido v utiizan ortectores auc eta0 11108 2 |aownc x| tinn cona nern an san utlzaras e Datin
Ruido. Se ha planificado la adecuacion de medidas preventivas tendentes a la reduccion del ruido. 3 30 Min Cldia_ X Media Daiiino
Vibraciones canaces te nenerar vivagioes s Jsomncian P Bain .
Vibrasianes Esos suficente 7 P 3 [aomncisa P Baio Loeramente danino
Vibracianes Seimiael g vbraciones como minimo. molestas 3 [a0mncia X Baio N
Vibrasiones Se leva a cato un oroararma goinas instalaciones 3 [aomncioa x [ Daino
Vibraciones Senan de a aceeracion braciones m 3 [a0mnciga x| o se limita fempo va aue es muy coro vedia Darino
Juminacion e han emorencic i de In emoresa se aiustan tareas reatzan 3 |somncia . At Liceramente dafino
luminacion Los e sistenes (general los adecuados, en funcion del oo de tarea en 10d0s 0s lgares 3 |womncoa x ™ L
Juminacion Seh " Sufcentes 3 [aomncioa x Ara Coeramene danino
programa de les asequrar o3 nveles oe famnacion
luminacion 3 |womncoa x ™
Juminasion e i en of roatama 16 contemplata I susiucién ranida de os focos luminosos fundidos 3 [aomncioa x Ara Coeramene ganino
Juminacion €l orourama de reaular e uminarias, diusors. paredes, el 3 [a0mnciga X e N
Juminasion 1 oroorama e ¢ 1 renovacien s techos e, v 1 unliacien de colres claros  mteriales mates 2 |somncus . At Liceramente dafino
Juminacion Todos 105 focos luminosos enen elemenos 3 [a0mncia X e
Calory o 6 usted ambiente en su ugar de rabajo? 3 [a0minCiga PR Bain Ligeramente dafino | Riesao tial
Calory frio usted el nvelde humedad en su nvel de abalo? 5 fsomincis P Avioniado v deseable Baia N Riesao vl
Catory o émo sinte I temperatura de superfies u obetos cercanos en contacto con sus manos? 3 faomncus PR Baia Ligeramente dafino | Riesao tia
Calory frio v wabajando ,su nvel de acthidad fsica es? 3 [a0mncia X Moderado Baia N Riesao vl
Calory frio exite una fuente natural o arfical de ventlacién en su 3 faomncus x e are fio Baia Coeramente ganino_|Resn ol
Calory o cusl es I cantidad de sudor que usted siente que pirde 5 fsomincis P Siento sugor en la el v envepiemna Baia N Riesao vl
Catory o en s i e el 3 faomncus x Sient el caor o o es rtante Baia Ligeramente dafino | Riesao tial
Calory o L2 uz del s0 en u sbaio es 5 fsomincis x 1a sombra complet Baia N Riesao il
Catory o ént0 de 1 tempo de fabiio e un urno oS eApUESTD 2 0 SHuAG ntens 3 faomncus x Baia Coeramente ganino_|Reeson ol
Calory o cusl es su posture corpora mas recuente en e vabalo? 5 fsomincis x De bie pero con baia mowida Baia N Riesao il
Calor y frio. de é col I su lugar de trabajo? 3 30 Min Cldia X Oscura. generalmente neara Baia Liaeramente dafiino | Riesao trivial
Calory frio Lo ropa de a ela que usa en su lugar de delgad, Delgaa, Groesa. My gruesa 5 fsomincis X Delgada Baia N Riesao vl
Carga ental 1 nivel de atencion on e 7 3 faomncis x Bain Ligeramente dafino | Riesao tial
cargawenta alaun error sin aue incida de personas (paros, rechazos de oroduceion. accidentes, etc), 3 |womncoa x Baia . Riesao vl
Carga ental 1 rim de s niico.etc) 2 faomncim P Baia Ligeramente dafino | Riesao iial
ol 1 rtmo de uabalo es fécl un uabsiador con experienc 3 [a0mnciga X Baia N Riesao vl
g Ta realzack tareas cortas, v
Factores de Organizacion 2 |somncus . Bsio Liceramente dafino | Riesao tnial
2 I os " nancaconel 3 [a0mncia X Baio N Riesao il
Eactoresde Crganzscion | ahmatr conoce it el rces 3 faomncis x Baio Ligeramente dafino | Riesao tial
€l rabajador sabe para qué Sire su rabajo en el confunto inal.
2 3 |somncoa x Bsio L Riesao il
Factores de Organizacion |1 e i posihlidade intervencion u oninien gor e interesadi 3 [aomncioa P Baio . fino | Riesoo vt
2 definiin exacta de a5 funciones aue deben ada ouesto de usbaio 3 [aomnciga X Baio N Riesao il
Las consignas de ejecucién (6rdenes de rabajo, nstruccones, )estin ysed a0s trabajadores
Factores de Organizacion 2 |aomncus « B . fino_| iesa it
. 1o vabaio " 3 [aomnciga X Baio N Riesao il
Se informa a os rabajadores sobre Ia caidad de rabajo ealzado,
Factores de Organizacion 2 |aomncus « B . fino_| resao it
Generaiments se toman deciiones sin consular a 05 abajadores.
2 3 |somncga x Bsio L Riesao il
Ta area faciia o permie &1 Fabajo on GTUpo o 1 ComURcAgon con otas personas.
Factores de Organizacion 2 |aowncus x Bain . fino_| resa vt
Por egia general el ambiente aboral permie Una reacon amisiosa
2 3 |somncga x Bsio L Riesao il
€1 ambiente permite una elacion amistosa. Cuando existe algn conficto se asume y se buscan vias de solucion, evidndose skuaciones de acoso
Factores de Organizacion 2 |somncus x Bain . fino_| resa vt




IDENTIFICACION DE PELIGROS, ESTIMACION Y VALORACION DE RIESGOS
Condiciones De Trabajo Y Salud De Mujeres Privadas De La Libertad Que Redimen Pena Con Actividades Laborales En La Lavanderia De La Reclusién De Mujeres EI Buen Pastor, Bogotd, 2019.

Estimacion del riesgo
Tarea de trabajo Peligros Neexpuestos | Tiempo de Exposi Aceptable No aceptable Probabilidad Severidad del dafio Valoracion
Lugares de trabajo i i suelo y se mantiene limpio. 3 180 Min C / Dia. X Alla i datino
Lugares de trabajo [l de paso. 3 180 Min C/ Dia X Bajo L dafino
Lugares de trabajo Se respetan las medidas minimas del area de trabaio: 3 m de altura (en of 5m). 2 m2 de superfcie ibre y 10 m3 de volumen, 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafiino.
Lugares de trabajo doptadas permiten realizar 3 180 Min C/ Dia x Bajo L dafino
Lugares de trabajo EI espacio de trabajo est impio y ordenado, libe de obstéculos y con el 3 180 Min C/ Dia x Bajo L dafino
Lugares de trabajo 05 espacios de posibl fernos a cada puesto (caidas, salpicaduras, etc). 3 180 Min C / Dia. x Bajo L dafiino.
Lugares de trabajo d la de cada zona (pasillos, espacios de trabajo, escaleras), especifico 3 180 Min C / Dia. X Bajo L dafino
Maguinas ntos moviles de las maquinas (de transmision que intervienen en el rabajo), son inaccesibles por diseno, fabricacion ylo ubicacion 3 180 Min C/ Dia x Baio i datino
Maquinas s Grgan . estan colocados fuera de i ¥ 4 maniobra s6lo es p intencionad 3 180 Min C / Dia x Baio i dafino
Maquinas esde el puesto de mando, el operador ve todas las zonas p fecto existe una sefal acstica de puesta en marcha 3 180 Min C / Dia X Baio i datino
Maguinas interrupcion o el tras 6n de energia, deja la maguin 6n segura 3 180 Min C / Dia. X Baio i datino
Maguinas Existen uno o bles rapidament 3 180 Min C / Dia. X Bajo L dafino
Maquinas El operario ha sido y adiestrado en el manejo de la maquina. 3 180 Min C / Dia. X Bajo L dafino
Maquinas Existe un Manual de Instrucciones donde se especifica como realizar de manera segural fones normales u ocasionales en la maquin 3 180 Min C / Dia x Baio i daftino
e o0 68 Maleros e EAT4 o oares especiicos para al
de Objetos 3 180 Min C / Dia x Baio L dafino Riesao trivial
Tos J demandas adecad
de Objetos 3 180 Min C/ Dia x Baio L dafino
X 05 para fitud suficiente:
de Objetos 3 180 Min C / Dia x Baio L dafino Riesao trivial
instalacion electrica En los trabajos en instalaciones elécricas se veriica el las 5 reglas de oro (Arl 62 67 de la OGSHT). 3 180 Min C / Dia X Alla Danino
instalacion electrica E1 personal que realiza trabajos en alta tension esté u realizacion 3 180 Min C / Dia X Alta Danino
Instalacion electrica En abajos en prodimidad de lineas elécticas de alta tension se adoptan medidas antes del abajo para eviar el posible conacio accidenta, 3 180 Min C / Dia. x Alta Dafiino
Instalacion electrica Los cuadros eléctricos y los receptores confieren  superior a IP 2x (no pueden tocarse con los dedos partes en tension). 3 180 Min C/ Dia x Baio L danino Riesao trivial
Instalacion electrica Las dlavijas y bases de enchufes son correctas y sus partes en tensién son inaccesibles esta 3 180 Min C / Dia. x Baio L danino Riesao trivial
Instalacion electrica L Iéciricos mantienen su todo el recorridoy imes y realizan de manera adecuada. 3 180 Min C / Dia x Baio L danino Riesao trivial
Instalacion electrica Los trabaios. realizan por personal yse disp i 6 3 180 Min C / Dia. x Baio I
Instalacion electrica e puesta a neutro de las masas (TN) y de corte por intensidad de defecto 6 interruptores 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
Instalacion electrica o (T) yposioos de corle oo (usle o magnelo trmicos,nermupor dierencil) 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
Instalacion electrica Lainstalacion puesta a tierra (TT) ptores diferenciales dispuestos por sectores. 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
Instalacion electrica Los recept de alguno de los tres sistemas ant D lamiento, separacion de circuitos de seguridad 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
Instalacion electrica & mojado (mpregnado de humedad, duchas, camaras frigoriicas, lavanderias, & 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
Instalacion electrica Los equipos eléciricos, receptores fijos y tomas e corr én protegidos contra (P x4) 3 180 Min C / Dia. x Media Dafiino
"Se Cuenta con ventlacion arliicial pero no S
Ventilacion y e de un sistema de ventilacion general (natural o forzada) de los locales de trabajo. 3 180 Min C / Dia x Bajo L dafiino Riesgo triv
Ventilacion y Se ha comprobado, . que el 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafino Riesqo trivial
Ventilacion y Es p modo que en toda actividad ylo i prope 3 180 Min C / Dia x Baio L dafiino. Riesqo trivi
Ventilacion y Ein ] aire. asi . permiten asegurar la eficacia del sistema de ventilacion 3 180 Min C / Dia x Baio I dafiino Riesqo trivial
Ventilacion y en el sisiema parala Tos locales. 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafino Riesqotrivial
Ventilacion y El programa instalacion incluye las op: mpi iros. 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafino Riesqo trivial
luminacion Se han emprendido acciones para conocer si las presa se ajustan a 3 180 Min C / Dia x Alla I dafiino
lluminacion Los niveles generaly localizade) 5o 10s adecuados, en funcien delpo do area, en odos los lugares de 7abo 0 paso 3 180 Min C / Dia x Alla I dafiino
Secado de prendas [lluminacion Seha nimero talad 3 180 Min C / Dia x Alla L dafiino
un programa de delas| Tos niveles de fuminacion.
lluminacion 3 180 Min C / Dia. x Alla L danino
lluminacion Entre las actuaciones previstas en el prograr a lada la susitucion rapida de los focos luminosos fundidos. 3 180 Min C / Dia. x Alla L danino
lluminacion € programa i lar de focos luminosos, luminarias, difusores, paredes, etc 3 180 Min C / Dia. x Alla L danino
lluminacion El programa & la renovacion de la pintura e paredes, techos, etc.y Ia utiizacion de colores claros y materiales mates. 3 180 Min C / Dia. x Alla L danino
lluminacion Todos I0s focos luminosos tienen elementos difusores de la luz. 3 180 Min C / Dia. x Alla L danino
Calory frio c6mo ambiente en su lugar de rabajo? 3 180 Min C / Dia. x Frio Baia L danino Riesao trivial
Calory frio como usted el nivel de humedad en su nivel de trabajo? 3 180 Min C / Dia. x ‘Apropiado y deseable Baia L danino Riesao trivial
Calory frio cmo si p contacto con sus manos? 3 180 Min C / Dia. x Frio Baia L danino Riesao trivial
Calory frio Mientras esta rabajando ¢su nivel de actividad fisica es? 3 180 Min C / Dia. x Moderado Baia L danino Riesao trivial
Calory frio existe una fuente natural su trabajo que genere corrientes de aire? 3 180 Min C / Dia. x Circula una corriente suave de aire frio Baia L dafino Riesao trivial
Calory frio cuél es la cantidad de sudor que usted siente que pierde mieniras trabaja? 3 180 Min C / Dia x Siento sudor en la axila y entrepierna Baia L dafino Riesao trivial
Calor y frio i hay fuentes de calor en su trabajo 4qué s 3 180 Min C / Dia. x Siento el calor pero no es irrtante Baia L dafino Riesao trivial
Calory frio La luz del sol en su rabajo es 3 180 Min C / Dia x A la sombra completa. Baia L danino
Calory frio e su tiempo de trabajo en un lor intenso 3 180 Min C / Dia x Menos de dos horas Baia I danino
Calor y frio cudl es su postura corporal més n el rabajo? 3 180 Min C / Dia x De pie, pero con baja movilidad Baia L danino
Calor y frio d olor es Ia ropa que usa en su lugar de rabajo? 3 180 Min C / Dia x Oscura, negra Baia L dafino
Calor y frio La ropa de Ia tela que usa en su lugar ajo igada, Delgada, GruesaMuy gruesa 3 180 Min C / Dia x Delgada Baia L danino
Carga Mental El nivel de atencion 6 t elevado. 3 180 Min C / Dia X Baia L dafino
Carga Mental Se puede cometer algin error sin que incida de forma critica sobre insta . rechazos de produccion, accidentes, etc) 3 180 Min C / Dia. x Baia i dafino
Carga Mental ] trabajo viene determinado por causas externas (cadena, publico, etc). 3 180 Min C / Dia x Baia L dafino
Carga Mental El itmo de trabajo es faciimente alcanzable por un trabajador con experie 3 180 Min C / Dia X Baia i dafino
ETrabajo impica a realizacion continuada de tareas cortas, muy sencilas y repetiivas.
Factores de Or 3 180 Min C / Dia x Baio L dafino Riesao trivial
Factores de Or 6n__|La preparacion de los trabajadores esta en consonancia con el trabajo que realizan. 3 180 Min C / Dia X Baio L dafino Riesqo trivial
Factores de Or on € vabsador conoce i e col proceso 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafino Riesqotrivial
rabajo en el conjunto fina
Factores 3 180 Min C / Dia x Baio L dafiino
Factores a acion de las tareas esta sin posibiidad de intervencion u opinion por el ineresado. 3 180 Min C / Dia x Baio i dafino
Factores Se carece de una definicion exacta de las funciones que deben desarrollarse en cada puesto de trabajo. 3 180 Min C / Dia X Baio i dafino
Tas consignas de efecucin (6rdenes de rabajo, INSUUCCIONes, procedimientos. ) estén claramente defindas y se dan a conocer a los Trabajadores
Factores de Or 6 3 180 Min C / Dia x Baio L dafino Riesao trivial
Factores de Or 6 0 métodos de rabajo, exigencias temporales. 3 180 Min C/ Dia X Baio L dafiino. Riesqotrivial
Senforma a los rabajadores sobre Ia calidad del rabajo realizado.
Factores 3 180 Min C / Dia x Baio L
a T
Factores de Or 6 3 180 Min C / Dia x Baio L i Riesqo
La tarea facilta o permite el abajo en gupo o 1a personas.
Factores 3 180 Min C / Dia x Baio L dafiino
Por regla general, el e Taboral permite Una relacion amistosa
Factores de Or 6 3 180 Min C / Dia x Baio L dafino Riesao trivial
ETambiente permite una relacion amistosa. Cuando existe aigu asimey fas e solucion, evi Geacoso.
Factores 3 180 Min C / Dia x Baio L dafiino




IDENTIFICACION DE PELIGROS, ESTIMACION Y VALORACION DE REESGOS

Condiciones De Trabajo Y aui 019
Tarea Pelgros reexpuesios Acepiable o aceptable Observacion Probabiidad Valoracion
X sgo
es0etan s mecias minmas el drea de abo: 3 mde . e
2 reorms g sl s sepre x sgo
T espac de v et 150 e, I e s con o CRIpSTETO PEES X 5o
o cspaios e o ool seismeni o6 poshios esges e scod 5 IS SUERINS GET x sgo
© adecuadaa uminacion e cada zora (pesios, e5pacios e rabafo, escalers) au comendo especilo x 5o
Los vabjasores stin aiesratos en el manep de s heramientas N 500 i
T macenuminio Gs malssas 56 aiza o ogees spocilcos pTITT
3 20 uin . a0 o0
5 rogas o oro [\ 62467 do a OGSIT) 3 20 in it X i Do
3 20 in it X 1a aring
o a 20 win Gt . o Dtion
- P x4) a 20 win Gt . i Darinn
El 20 w0 it i B Daing [Fesqo oleable
s E 20 w0 it . a0 Do [Fesqo wleable
s E 20 w0 it . a0 Do [Fesqo leable
s E 20 w0 it . a0 Do [Fesqo leable
s E 20 M0 it . a0 Do [Fesqo leable
s 3 20Mn Gt . a0 Do [Fesgo leable
a5 vabajadoras suiran sk
accideri ya que se encuenta
3 20in N vecia oain
o 3 20 win G n ta oarino
3 20 win G X oo
Apsratos a presion y gsses | Las wheriss modiaes estinben sjetas paa evtar vbracones y desprendmens, 3 20 win G " eda oo
e el aioene o 1aba poduce moesias o o abamene.
cuiso a 20 uin it . s oation
ruito 3 20vin s e i
cuiso a 20 uin it . s oation
Fuito 2 20 win i x e i
cuiso a 20 uin i . 1 tion
Planchado de | g0 a 20 uin i . s tion
prendas
roectores ausivos oo copa pero
cuiso a 20 vin it N s i atino
Fuiso A 20 vin it . o Daion
uminacion A 20 vin it " 1
uminacion A 20 vin it " I
uminacion So i comprobado aue ofimero onlonca e o focos umingsos insialados son suliries a 20 vin it " i
e ur o e ks 3 e 548 231 103 el O WFRGET
alory o nCigs x Fric ez e
alory i nCigs . esa0 el
alory i nCigs 2 Frio esa0 el
alory frio nCigs . Mosersdo ez el
Toreda s
Cator y o 3 20Minci . o Fesgo uvia
alory i L Do nCigs . eiuada sesa0
arga isica el ncigs . tesao v
argaFisica ncida sesa0
argaFisica ncida X sesa0
argaFisica a nCiga « tesao v
argaFisica e nCiga X tesao v
args Fisica Para realzar s tareas se uiizasolo a ferza e i mancs. ncigs 5 sesao0
e P o e e
cargaFisica a 20 uin i . s oo e
cargaFisica s 20Mncita . s o0 vy
carga Fisica 3 20 Mincitin x s esao i
cargaFisica s 20Mncida . s o0 vy
Carga Fisica E 20 vin it . 63 o0 v
Carga Fisica E 20 vin it X 63 Res0 v
Carga Fisica E 20 vin it » 63 o0 v
Carga tenial 3 20 vin Gt . 63 Res0 v
Carga Montal T 3 20 vin Gt . 63 Fosoo vl
Carga Montal o 3 20 vin Gt X eaa Fosoo vl
Carga enial.  rimo do yabaioos écamento akaruabio por un yabaiadorcon oxperenci 3 20 win G . 63 Foseo v
ETabo mpla s ealzacion coniuada Ge areas conas, iy Sencas  (epaTIveS.
2 20 win i . a0 s i
[ 3 20 win G « a0 [Resoo vl
Eactores de Organizacion | El sbaador conoce la ttliad de proceso, 3 20 win G « a0 [Resoo vl
ETvabajadorsabe para aus sive s vabalo
3 20uincidia . s o0 vy
I 3 20 win G X a0 o0 v
[Factores de Organizacion | e carece de una defvcién exacta de las funciones que deben desarrollse en cada puesto de iabaio. 3 20 Min Cidia X Baio [Riesoo uval
Lo consignas G 6f2cucon (0rdenes 06 3B, NSciones,procedimienos. ) esian aramenia
2 20 win i . a0 s i
Factores de Organizacion | Se evian nconamensis, ncompaiadades o convadcciones e 3 20 win G « a0 [Resoo vl
S nforma a os Tabaadores sobre  caldad do tabao eakzads
3 20Mincidin . s o0 iy
3 20Mincid . s o0 vy
2 20win . a0 esao i
Eactores de Organizaci 3 20Mincidin . s o0 vy
2 20win . a0 esao i
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Lugares de trabajo picadu Al 3 60 Min C/dia X Baja L
: T
-
-
Carg: ntal de forma critica (paros, rechazos on, accidentes, etc.). 60 Min C/dia X aia dafino
Carg: ntal El ritmo de trabajo viene determinado por causas externas (cadena, publico, etc.). 60 Min C/dia X aia dafino
: e : B, : = :




